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CZ Upozornéni

Trampolina je uréena pouze pro doméaci pouziti.

Tento névod obsahuje dlezité informace tykajici se bezpecnosti, spravné montéze trampoliny a technik skoku. Prectéte
siho pozorné a uschovejte pro budoucipotfebu.

Pouzivani rekreacniho vybaveni mlize predstavovat riziko zranéni. Chcete-li trampolinu pouzivat bezpeéng, prectéte si
informace v ¢4sti,Upozornéni”.

Popis vystraznych obrazki:

1. Trampolina se musi pouzivat v pfitomnosti dospélého.

2. Natrampoliné m{ize souc¢asné skékat pouze jedna osoba.

3. Nenidovoleno skékat na hlavu nebo krk.

4. Pri skdkdanivzdy sméfujte do stfedu trampoliny.

5. Nenidovoleno skakat na okraj trampoliny.

6. Neni dovoleno délat salt (backflip) natrampoling.

7. Trampolina by méla byt umisténa mimo zdi, ploty ajiné objekty.

8. Ujistéte se, ze nad trampolinou nejsou Zadné pfedméty.

9.Trampolina nesmi byt umisténa pobliz stromd.

10.Bezpecny prostor kolem trampoliny je minimalné 2 m na kazdé strané.

11.Pfed pouzitim trampoliny se ujistéte, Ze prostor pod nije prazdny, Ze nejsou tam zadné predméty, zvifata anilidé.
12. Umistéte trampolinu na plochy, rovny povrch.

13. Pouplynutidoby pouzivanitrampoliny, musi byt chrdnéna proti nepfiznivym povétrnostnim podminkam.
14. Nepouzivejte trampolinu v destinebo snéhu.

15. V blizkosti trampoliny nebo na trampoliné nepfenasejte Zadné ostré pfedmety.

16. Trampolinu by mély pfendSet nejméné dvé osoby.

17. Pfi pohybu trampoliny, by na ninemél byt nikdo ani nic.

18. Vyhybejte se pfendseni, a zejména premisténi slozené trampoliny jednou osobou.

@ Vyrobek nenfurcen pro détido 3 let, protoZe obsahuje malé ¢ésti, které mohou byt spolknuty.

uschovejte ndvod k pouziti. Stejné jako u vSech rekreacnich zafizeni, pfedstavuje pouzivani trampoliny riziko pro
zdravi uzivatele. Aby ho minimalizovat, je tfeba dodrZovat nasledujici bezpecnostni zasady:

Doporuceny minimalni

Produkt ObsazZené misto Vysky odrazovych ploch MAX NOSNOST vk uzivatele
244cm/8ft 250x250x220 59¢cm 150 kg 6 let
305cm/10ft 370x310x256 76 cm 150 kg 6 let
366cm/12ft 370x370x260 80cm 150 kg 6 let
427cm/14 1t 430x430x260 80cm 150 kg 6 let

488cm/16ft 495x495x260 80cm 150 kg 6 let



CZ Upozornéni
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PRED POUZITIM ZARIZENi SI POZORNE PRECTETE CELY NAVOD.
USCHOVEJTE TENTO NAVOD PRO BUDOUCI POUZITI.

. PIné bezpecnosti a efektivniho pouziti Ize dosahnout za pfedpokladu, Ze je zafizeni sestaveno a pouZivano v souladu s navodem.
. Trampolina musi byt pouzivana pod dohledem dospélé osoby bez ohledu na vék uZivatele.

. Vlastnik je povinen zajistit, aby vSichni uzivatelé vyrobku byli o bezpeénostnich opatfenich nélezité informovani.

. Vzdy je tfeba dodrzovat bezpecnostni opatfeni.

. UZivatelé a dozorci musi byt sezndmeni s bezpe¢nostnimi pokyny a opatienimi pro trampolinu uvedenymi v tomto névodu.

. Pfed pouzitim je tfeba trampolinu zkontrolovat, aby se zjistily poSkozené nebo vadné dily. Takové dily je tfeba okamZité vyménit.

Do vymény poskozenych nebo vadnych dil je pouzivani trampoliny zakazano.

. Nezapomerite, Ze k trampoliné nesmi pfistupovat déti bez doprovodu.

. Pfed pouzitim trampoliny se uijistéte, Ze se v jeji blizkosti nenachazi zadny ostry pfedmét a Ze prostor pod ni je prazdny.

. Trampolinu smi pouzivat vzdy pouze jedna osoba. Pokud ji pouzivaji dvé nebo vice osob, riziko zranéni se vyrazné zvysuje.

. Na trampoliné by se mélo ské&kat naboso, v ponozkach nebo ve speciaini obuvi. NoSeni bézné obuvi mize skakaci plochu poskodit.
. Na trampolinu vstupujte a vystupujte opatrné. Je zakazano skakat pfimo na zem.

. Je zakazano skakat na trampolinu ze stfechy nebo jiného objektu. Skakat na trampolinu a z trampoliny se smi pouze k tomu

uréenym otvorem.

. Skakani se provadi uprostfed skakaci plochy. Pokud pfi skoku ztratite kontrolu, riskujete zranéni. Pfed pouzitim trampoliny zkontroluijte,

zda je skakaci plocha spravné piipevnéna.

. Trampolinu nepouzivejte béhem téhotenstvi, pokud mate vysoky krevni tlak nebo kardiovaskularni onemocnéni. V pfipadé pochybnosti

se poradte se svym Iékafem a ujistéte se, Ze Vam zdravotni stav dovoluje trampolinu pouzivat.

. Na trampolinu neberte doméci zvifata ani ostré pfedméty.

. Pri pouzivani trampoliny nesedejte ani nelehejte na kryt pruzin. Musi zlstat pruzny, aby se mohl pohybovat spolu s podlozkou.

. Nepouzivejte trampolinu, kdyz je skakaci plocha mokra.

. Pri silném vétru by méla byt trampolina demontovéna a uloZzena na bezpe¢ném misté.

. Je zakazano UmysIné skakat na ochrannou sit. Je uréena pouze k ochrané uZivatele pred padem z trampoliny. Umysiné skakani

na sit mize vést k jejimu poskozeni nebo dokonce k prevraceni trampoliny.
Pred pouzitim trampoliny by si mél uZivatel sundat vechny $perky. Obleceni s vazanim nebo pfezkami by se nemélo nosit.

Po sestaveni trampolinu nepfemistujte. Pohyb m(ize poskodit konstrukci a ovlivnit stabilitu vyrobku. Pokud je stéhovani nutné,
provadéjte je alespori ve dvou lidech.

Trampoliny jsou vyrobky uréené ke skakani do znaéné vysky. Naraz do rému nebo $patné pfistani na skakaci plose mize zptsobit
vazna zranéni. Pfi pouzivani trampoliny je tfeba dbat zviastni opatrnosti.

Pokud pfi pouzivani trampoliny pocitite bolest nebo zavraté, okamZité prestarite, odpociite si a v pfipadé potfeby vyhledejte
|ékarskou pomoc.

Maximalni pfipustna hmotnost uzivatele je 150 kg.
Zafizeni bylo vyrobeno v souladu s normou EN 71-14:2019-03.



CZ Montaz

Seznam dilu

Ukézkové fotografie. Vzhled trampoliny se mtze lisit v zavislosti na modelu a velikosti.

Ref10

Sit (vnéjsi)

Ref1

Odrazovd plocha

Ref2

Krytpruzin

Ref7 y - . : '
Sloupek zékladu (od 10ft) l/ !

Ref13 :

Koncovka

Ref8

Horni sloupek

Ref10

Sit (vnitini)

Ref9

Dolni sloupek

T
\

—

Ref3

Pruzina

Ref5

Roura ordmovani

Ref4

Spojka

Ref6

Z&kladna
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CZ Montaz/ Udrzba a skladovani

Tipy proinstalaci:

Trampolinu by méliinstalovat dospél.

Jetfeba postupovat opatrné, abyste se vyhnuli pichnutinebo prefiznuti.

Aby se zabranilo poranénirukou, pouzivejte rukavice dodané s timto vyrobkem.

Pfi pouzivani naradivzdy existuje riziko nehody, proto by montaz méla byt provddéna pozorné a peclivé.
Nemélibyste kolem sebe nechavat neusporadané nastroje.

Zmistamontaze by mélo byt odstranéno jakékoli potencialni nebezpeci.

Pfed montazidemontujte vSechny dily a zkontrolujte jejich mnoZstvi podle seznamu.

Pomontazi se ujistéte, Ze vSechny Srouby a matice jsou fadné utazeny.

UPOZORNENI: Nedodrzeni bezpeénostnich pokynii a doporuceni miize mit za nasledek zranéni.

Nastavent:

Trampolina by méla byt umisténa narovném, stabilnim a dobfe osvétleném povrchu. V zadném pfipadé by neméla byt
umisténa natvrdém povrchu, jako je beton nebo betonové desky. Prikladem dovolenych povrchi jsou travninebo
syntetické tlumici povrchy.

Udrzba a skladovént:

Chranite trampolinu pred vihkost. Cisténi by se mélo provadét houbou a Cistou vodou a otfit do sucha hadfikem.
Chrante trampolinu pfed de$tém. V zimnich a nepfiznivych povétrnostnich podminkach se doporuéuje trampolinu
rozebrat a skladovat v suché ateplé mistnosti.

Pokud plocha navlhne, okamZité ji oCistéte, aby nedoslo k jeji deformaci.



CZ Montaz

POZNAMKA: Vykresy znazoriiuji vzorovy model trampoliny. Nékteré éasti se mohou mirné lisit (napf. tvar
podpurnych tyéi) nebo mohou byt v odliSném mnoZstvi, nez je uvedeno, v zdvislosti na velikosti trampoliny.

n Krok 1 - Pfiprava.

Usporddejte vSechny prvky do kruhu, jako na obrazkunize.
V zavislosti na velikosti trampoliny mCZe byt vice dild. RozloZte je podobné jako na obrazku nize.

\]f I[ q)
o —
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Krok 2 - Skladani podptrnych ty¢i.

Pfipevnéte vSechny zakladni sloupky REF7 k zakladnam REF6 pomoci roubll REF14.
Pozor. Trampoliny s rozmérem 8ft neobsahuji v sadé zékladni sloupky REF7.

i i

REF7

REF14 REF14

@
@

REF6



CZ Montaz

Krok 3 - Skladani obruce.

a) Spojte prvky REF4 a REF5a vytvorte kruh tak, jak je zndzornéno nize.

REF5

REF5 REF4

/i'@‘

b) Pripojte podplrné tyce k prvk(im REF4.

REF4
REF5




CZ Montaz

n Krok 4 - Montaz odrazové plochy a pruzin.

a) Rozlozte plochu uvnitf smontované kostry, $vy dold.

Odrazova plocha

b) Pro sestaveni pruzin pouzijte specialni nastroj dodévany v sadé.
Nejprve zahaknéte pruzinu do plochy a poté natdhnéte ji na otvor
vobrugitrampoliny (viz obrazek).

Namontujte pruziny stfidavé, nejprve na protilehlé strany (na dvou
protilehlych koncich obruce) a poté na poloviéni vzdalenosti mezi
pruzinami (v pofadi zndzornéném na obrézcich nize).

Obrézek je pouze ilustracni k nahledu,
jelikoz kazdy rozmer trampoliny ma jiny pocet pruzin. Musi se nasadit vSechny pruziny.

9



CZ Montaz

n Krok 5 - MontaZ Zebfiku.

Pomoci Sroub REF15 spojte Zebfikové ¢asti dohromady
tak, jak je zndzornéno na obrazku, a potom ho zavéste na
obru¢ trampoliny.

n Krok 6 - Umisténi krytu pruzin.

Na pruziny nasadte kryt a zespodu ho pfivazte k
pruzinam. Ujistéte se, Ze kryt dobre zakryva pruziny.

Krok 7: Montaz sloupkai sité.
E <]

Umistéte koncovky REF13 na sloupky REF8.
Poté propojte REF8 a REF9 dohromady. REF14

REF9 REF8 REF13




CZ Montaz

Krok 8a — Montaz sité pro trampoliny s vnéjsi siti.

Polozte sit natrampoliné a vloZte do ni sloupky, poté je usporadejte podle obrazku nize.

[l

REF11

Zasroubujte sloupky k trampoliné pomoci Sroubl REF11 a matic.
Poté zahdknéte sit do pruzinovych hackl ze spodni ¢asti trampoliny.




CZ Montaz

m Krok 8b - Montaz sité pro trampoliny s vnitini siti.

Zasroubujte sloupky do trampoliny pomoci Sroubl REF11.

REF11

Zahdknéte sit do horniho konce sloupku.

Nakonec zachytte sit, propletenim lanka stiidavé pres spodni lem
sité a oka plochy, ke kterym jsou pfipevnény pruziny.




CZ Montaz

n Krok 9 - Pfipevnéni trampoliny k zemi.

Véechny podplirné tyce trampoliny upevnéte k zemi ocelovymihacky.




CZ Montaz

Testovani trampoliny. Po sestaveni trampoliny proved'te kontrolu.

Pomoci $roubovéku zkontrolujte, zda jsou vSechny Srouby utazené.

Zkontrolujte upevnéni pruzin k plose (zdajsou vSechny spravné pripojené).

Projdéte se kolem trampoliny a zkontrolujte, zda je struktura stabilnina kazdém misté.

Opfete své télo o trampolinu a zkontrolujte jeji stabilitu na zemi.

Zkontrolujte, zda kryt pruzin spravné zakryva pruziny a upeviiovaci prvky azda jsou véechny zapadky spravné zavéseny.
Zkontrolujte, zda trampolina nema ostré kraje, pokud ano, kontaktujte servis (podrobnostijsou uvedeny v ¢ésti, zéruka").
Protfepanim sité zkontrolujte, zda jsou vSechny sloupky spravné zajistény.

Zkontrolujte, zda vstupni haky sprévné funguiji.

Zkontrolujte, zda je sit spravné pripojena k trojuhelnikovym krouzkm.

Pokontrole v§ech ¢ésti a po vyse uvedeném kontrolnim seznamu by jedna osoba méla vyzkouset trampolinu skokem po dobu
5 minut. Pokud trampolina stoji pevné, znamena to, Ze je pfipravena k pouziti. Pokud vsak uslysite rusivy zvuk nebo si
vSimnete, Ze je nékterd ¢dst trampoliny uvolnénd, okamzité ji sundejte a znovu zkontrolujte produkt v souladu s vysSe
uvedenymi pokyny. Pokud trampolina stéle nefunguje sprévné, kontaktujte nasi sluzbu.

Montéz trampoliny je nyni dokoncena. Nesmite v§ak zapomenout na bezpe¢nostni pravidla.

Pied kazdym pouZitim zkontrolujte, zda je trampolina dobfe sestavena a umisténa na rovny povrch. Doporucuji se provadéni
pravidelnych periodickych kontrol ¢asti trampoliny. Jinak mohou byt uZivatelé vystaveni nebezpe¢i.



CZ Montaz

Prilepeni nalepky*

1. Pro spravnou aplikaci ogistéte povrch, na ktery ma byt nalepka umisténa. Pouzijte k tomu jemny ¢istici prostfedek, vodu nebo
specialni odmastovaci prostfedek. Povrch osuste Cistym, suchym hadfikem.

2. Odstrarite ochrannou vrstvu z nlepky. Umistéte nalepku na pfedem piipraveny povrch. Pomoci stérky nalepku zarovnejte a odstrarite
pfipadné vzduchové bubliny.

3. Chcete-li nalepku trvale odstranit, pouzijte speciaini odstrafiovac nélepek.

*tyka se produktli s nalepkami v sadé



CZ Techniky skoku

Doporuceni a zakladni techniky skakani
Vsichni uzivatelé trampoliny by méli poznat a rozumét dvé zakladni techniky skakani:

Z&kladni skok:
Vychozi poloha: stojici vzpiimené, nohy na $itku ramen. Ohdnéjte se rameny kruhovym pohybem vpred a souc¢asné ohybejte kolena
do skoku. BEhem skoku spojte nohy a sméfujte prsty dol.

Brzda / tlumeni skoku:
Technika tlumeni skoku umoZnuje rychle zfskat kontrolu a rovnovahu. Provedte normélini skok. KdyZ se dotknete plochy, ohnéte
kolena tak, aby absorbovat odraz a zastavit skok.



CZ Zaruka

Zaruéni podminky

1. Z&kaznik ma nésledujici moznosti uplatnéni reklamace:

« prostfednictvim kroku na webové strance: https://hop-sport.cz/info/reklamace-zaruka/
* pisemné na adresu:
Hegen Cesko s.r.o.
Stavbait 2201/36,
734 01 Karvina-Mizerov
Ceska republika
+ e-mailem: info@hop-sport.cz
2. Reklamace véetné odstranéni vady musi byt vyfizena a kupujici o tom musi byt informovan nejpozdéji do tficeti (30) dnti ode dne
uplatnéni reklamace, pokud se prodavajici s kupujicim nedohodne na del$i IhGité. Pokud je tfeba poslat produkt na opravu do
zahrani¢i nebo dovézt nahradni dily ze zahranici, oprava mize trvat déle.

3. Pouzije se pravo zemé, do které bylo zbozi dodano, véetné zaruénich ustanoveni. Neplati Umluva OSN o smlouvach o mezinarodni
koupi zbozi.
4. Zaruka se nevztahuje na poskozeni zplisobena nespravnym pouzivanim.

CZ Ochrana zivotniho prostredi

" Tento vyrobek je dodavan v obalu, aby byl chranén pfed moznym poskozenim béhem piepravy. Obaly jsou vyrobené ze
surovin, které Ize recyklovat. Tyto materialy vyhazujte podle jejich typu.
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Wichtige Sicherheitshinweise
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DE Warnungen A

Anwendungsbereich: Trampolin ist nur fiir den Hausgebrauch geeignet.

Diese Gebrauchsanleitung bezieht sich auf das Trampolin mit Sicherheitsnetz. Sie enthalt wichtige Informationen zur
Sicherheit, zum richtigen Zusammenbau und zu den richtigen Sprungtechniken. Lesen Sie alle Informationen
aufmerksam durch und bewahren Sie die Bedienungsanleitung fr kiinftige Fragen auf! Wie jedes Freizeitgerat kann
auch dieses Produkt die Gefahr von korperlichen Verletzungen fiir den Nutzer bringen. Zur Vermeidung von
Verletzungen, stellen Sie bitte sicher, dass Sie die entsprechenden Sicherheitsvorschriften und Tipps einhalten.

Warnhinweise:

1. Bei der Nutzung des Trampolins muss immer ein Erwachsener zugegen sein.

2. Springen Sie nie zu zweit oder mit mehreren Personen auf dem Trampolin.

3. Landen Sie niemals mit dem Kopf oder Nacken auf dem Trampolin.

4. Springen Sie immer mittig.

5. Benutzen Sie zum Springen nicht den Rand des Trampolins.

6. Springen Sie keine Saltos (Flips).

7. Stellen Sie das Trampolin entfernt von Mauern, Bauten und Z&unen auf.

8. Achten Sie darauf, dass sich keine Objekte in direkter Nahe des Trampolins, d. h. iiber, unter, auf oder neben dem
Trampolin befinden.

9. Uber dem Trampolin diirfen sich keine Aste von Baumen oder Dachvorspriinge befinden.

10. Achten Sie auf einen Sicherheitsabstand von mindestens 2 m in jede Richtung.

11. Stellen Sie sicher, dass sich wahrend der Benutzung des Trampolins keine Person darunter aufhalt.

12. Stellen Sie das Trampolin nur auf einem ebenen und stodampfenden Untergrund auf.

13. Sorgen Sie fiir eine sichere Verwahrung des Trampolins, um unsachgemafe und unbeaufsichtigte Benutzung zu
verhindern.

14. Verwenden Sie das Trampolin nicht, wenn es feucht, beschadigt, schmutzig oder abgenutzt ist.

15. Legen Sie alle harten und scharfen Gegenstande ab, bevor Sie das Trampolin verwenden.

16. Zum Bewegen des Trampolins empfiehlt es sich einen Helfer heranzuziehen.

17. Wahrend der Benutzung aufgebautes Trampolin nicht bewegen.

18. Vermeiden Sie den Transport des montierten Trampolins, denn der Rahmen kdnnte verbogen werden. Sollte es
trotzdem notwendig werden, beachten Sie bitte folgendes: mind. 2 Personen sollten gleichmaBig um das
Trampolin positioniert werden, um es anzuheben.

'é Nicht geeignet fiir Kinder unter 3 Jahren, da die enthaltenen kleinen Teile verschluckt oder eingesogen
&) werden konnten.

Vor dem Gebrauch: lesen Sie alle Informationen aufmerksam durch und bewahren Sie die Bedienungsanleitung fir
kiinftige Fragen auf! Wie jedes Freizeitgerat kann auch dieses Produkt die Gefahr von kérperlichen Verletzungen fiir
den Nutzer bringen. Zur Vermeidung von Verletzungen, stellen Sie bitte sicher, dass Sie die entsprechenden
Sicherheitsvorschriften und Tipps einhalten.

TrampolingroBe MaBe aufgebaut Hohe der Sprungmatte Belar:l:):rkeil Altersheschrankungen
244.cm/8ft 250x250%220 59 cm 150 kg ab 6 Jahren
305cm/10ft 310x310x256 76 cm 150 kg ab 6 Jahren
366cm/12ft  370x370x260 80.cm 150 kg ab 6 Jahren
427cm/14ft 430x430x260 80 cm 150 kg ab 6 Jahren

488cm/ 16t 495x495x260 80cm 150 kg ab 6 Jahren
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LESEN SIE VOR DER BENUTZUNG DES GERA]'ES DIE GESAMTE ANLEITUNG SORGFALTIG DURCH.
BEWAHREN SIE DIESES HANDBUCH ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF.

. Die volle Sicherheit und Wirksamkeit bei der Benutzung kann erreicht werden, wenn das Gerat entsprechend der Anleitung

zusammengebaut und benutzt wird.

. Die Benutzung des Trampolins muss unter Aufsicht von Erwachsenen erfolgen, unabhéngig vom Alter des Benutzers.
. Es liegt in der Verantwortung des Eigentlimers, sicherzustellen, dass alle Benutzer des Produkts angemessen iber die

VorsichtsmaBnahmen informiert werden.

. Die VorsichtsmaBnahmen sollten immer angewendet und eingehalten werden.
. Benutzer und Aufsichtspersonen miissen mit den in diesem Handbuch enthaltenen Sicherheitsanweisungen und Vorsichtsmanahmen

fir das Trampolin vertraut sein.

. Vor der Benutzung sollte das Trampolin Uberpriift werden, um beschadigte oder defekte Teile zu enddecken. Solche Teile sollten

sofort ersetzt werden. Bis zum Austausch der beschédigten oder defekten Teile ist die Benutzung des Trampolins untersagt.

. Achten Sie darauf, dass sich keine Kinder ohne Begleitung in der Nahe des Trampolins aufhalten.
. Vergewissern Sie sich vor der Benutzung des Trampolins, dass sich keine scharfen Gegensténde in der Nahe des Trampolins

befinden und dass der Raum unter dem Trampolin leer ist.

. Das Trampolin darf jeweils nur von einer Person benutzt werden. Wenn es von zwei oder mehr Personen benutzt wird, steigt das

Verletzungsrisiko erheblich.

. Das Trampolin sollte barful, mit Socken oder speziellem Schuhwerk benutzt werden. Das Tragen von normalem Schuhwerk kann

die Sprungmatte beschédigen.

. Vorsicht beim Auf- und Absteigen auf dem Trampolin. Es ist verboten, direkt auf den Boden zu springen.
. Es ist verboten, von einem Dach oder einem anderen Gegenstand auf das Trampolin zu springen. Der Auf- und Abstieg vom

Trampolin muss durch die dafiir vorgesehene Offnung im Netz erfolgen.

. Die Spriinge missen in der Mitte der Sprungmatte ausgefiihrt werden. Wenn Sie beim Springen die Kontrolle verlieren, riskieren

Sie Verletzungen. Uberpriifen Sie vor der Benutzung des Trampolins, ob die Sprungmatte richtig befestigt ist.

. Benutzen Sie das Trampolin nicht wahrend der Schwangerschaft, wenn Sie unter hohem Blutdruck oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen

leiden. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt und vergewissern Sie sich, dass Ihr Gesundheitszustand die Benutzung des
Trampolins zulésst.

. Das Mitbringen von Haustieren oder scharfen Gegenstanden auf das Trampolin ist verboten.
. Setzen oder legen Sie sich wéhrend der Benutzung des Trampolins nicht auf die Federabdeckung. Sie muss flexibel bleiben, um

sich mit der Sprungmatte zu bewegen.

. Benutzen Sie das Trampolin nicht, wenn die Sprungmatte nass ist.
. Bei starkem Wind sollte das Trampolin abgebaut und an einem sicheren Ort gelagert werden.
. Esist verboten, absichtlich auf das Sicherheitsnetz zu springen. Es dient lediglich dazu, den Benutzer vor einem Sturz vom Trampolin

zu schiitzen. Das absichtliche Springen auf das Netz kann das Netz beschadigen oder sogar das Trampolin zum Umkippen bringen.

. Vor dem Gebrauch des Trampolins sollte der Benutzer allen Schmuck ablegen. Kleidung mit Bindungen oder Schnallen sollte nicht

getragen werden.

. Vermeiden Sie es, das Trampolin zu bewegen, nachdem es aufgebaut wurde. Eine Bewegung kann die Struktur beschédigen und die

Stabilitét des Produkts beeintrachtigen. Wenn ein Ortswechsel notwendig ist, sollte er mit mindestens 2 Personen durchgefiihrt werden.

Trampoline sind Produkte, die dazu bestimmt sind, in eine betrachtliche Hohe zu springen. Ein Aufprall auf den Rahmen oder eine
harte Landung auf der Sprungmatte kann zu schweren Verletzungen fiihren. Bei der Benutzung eines Trampolins ist besondere
Vorsicht geboten.

Wenn Sie wahrend der Benutzung des Trampolins Schmerzen oder Schwindelgefiihle verspiiren, horen Sie sofort auf, ruhen Sie
sich aus und suchen Sie gegebenenfalls einen Arzt auf.

Das maximal zuléssige Benutzergewicht betragt 150 kg.
Das Produkt wurde in Ubereinstimmung mit EN 71-14:2019-03 hergestellt.
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Stiickliste

Beispielfotos - je nach Modell des Trampolins kdnnen die nachfolgend im Foto abgebildeten Elemente variieren.

Ref10

Sicherheitsnetz (auenliegend)

Ref1

Sprungmatte

Ref2

Randabdeckung

Ref7 J - - . !

Standbeinverlangerung (ab 10FT/305cm) [/

Ref13 :

Stopfen

Ref8

Netzpfosten (oberes Teil)

Ref10

Sicherheitsnetz (innenliegend)

Ref9

Netzpfosten (unteresTeil)

T
\

—

Ref3
Feder

Ref5

Rahmenrohr

Ref4

T-formiges Rahmenteil

Ref6

U-Standbein
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DE Montage / Wartung und Lagerung

Ratschldge fiir die Montage:

« Das Trampolin muss von Erwachsenen zusammengebaut werden.

« Bei Auf-und Abbau mit duBerster Vorsicht vorgehen, um Quetschungen oder Schnitte zu vermeiden.

« Bei Auf-und Abbau des Produkts mit den mitgelieferten Handschuhen arbeiten, um Handverletzungen zu
vermeiden.

« Bauen Sie das Trampolin mit Vorsicht auf, und beachten Sie, dass beim Aufbau mit Hilfe von Werkzeugen
eine Unfallgefahr besteht.

« Entfernen Sie jegliche Hindernisse unterhalb des Trampolins.

« Es wird empfohlen das Trampolinin der zugesandten Verpackung aufzubewahren.

- Uberpriifen Sie anhand der Teilliste, ob keine Teile fehlen. Entsorgen Sie die Verpackung erst, wenn das
Trampolin vollstandig aufgebaut ist.

« Versichern Sie sich nach dem Aufbau des Trampolins, dass alle Teile, wie: Rahmenrohre, Sicherheitsnetz,
Randabdeckung, Pfosten sowie auch Bolzen, Schrauben und Muttern ordnungsgemaf angezogen sind.
Falsche Montage dieser Teile kann zu einer Gefahrdung fiihren.

- Kiimmern Sie sich bitte um regelmaBige Uberpriifung und Wartung der wichtigsten Teile (Rahmenteile,
Federn, Pfosten, Sicherheitsnetz, Randabdeckung, alle Schrauben), ob die Teile stabil befestigt und nicht
abgenutzt sind sowie keine Mangel aufweisen. Bei Unterlassung solcher Kontrollen kann eine Kipp- oder
Sturzgefahr bestehen.

Achtung! Die Nichtbeachtung der Anweisungen und Sicherheitshinweise kann zu Verletzungen fiihren.

Position:

Das Trampolin muss auf einer ebenen, stoRdampfenden und gut beleuchteten Flache aufgebaut werden.
Auf keinen Fall darf es auf einer harten Flache wie Beton oder Steinplatten aufgestellt werden. Beispiele fur
Zugelassene Untergriinde: Rasen, oder synthetische, stoRddampfende Flachen.

Instandhaltung und Lagerung:

Trampolin vor Feuchtigkeit schiitzen. Fiir die Reinigung des Trampolins einen Schwamm und klares Wasser
verwenden. Mit einem Tuch abtrocknen. Bei Schneefall, die Schneereste von dem Sprungtuch entfernen, um
zuvermeiden, dass es an Spannkraft verliert. Wird das Trampolin abgebaut, sollte man fiir die Lagerung iiber
den Winter einentrockenen Ort wahlen.
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ACHTUNG! Dies ist eine Beispielzeichung eines Trampolin Modells. Einige Teile kdnnen sich je nach GrdBe des
Trampolins geringfiigig unterscheiden (z. B. Form der Beine) oder in einer anderen Stiickzahl vorhanden sein.

Schritt 1 - Rahmenaufbau.

Legen Sie alle Rahmenteile zu einem Ring aus, wie in der Abbildung dargestellt (je nach Modell des Trampolins

gibt es eine unterschiedliche Anzahl von Rahmenteilen).

(
—

y

WY,

n Schritt 2 - Montage der Stiitzgruppe.

Befestigen Sie alle Standbeinverlangerungen REF7 mit den Schrauben REF14 an den U-Standbeinen REF6
Achtung. Trampoline in der GroRe 8FT werden nicht mit Standbeinverlanderungen REF7 geliefert.

g 8

REF7

REF14 REF14

@«
.«

REF6
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n Schritt 3 - Montage des Rahmens.
a) Stecken Sie Rahmenrohre REF4 und Rahmenrohre REF5 zusammen.
REF4

VA

b) Heben Sie den Rohrrahmen an, um die vormontierten Stiitzgruppen in die Beinstiitzen zu schieben.
Wiederholen Sie diesen Schritt fiir alle Stiitzgruppen.

REF5

REF4
REF5

% *
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n Schritt 4 - Montage der Sprungmatte und Federn.

a) Breiten Sie die Sprungmatte mit allen Nahtstellen nach unten im Inneren des
Rahmens aus. Je nach Grofte des Trampolins gibt es eine unterschiedliche
Anzahl an Lochern im Rahmen zur Aufnahme der Sprungfedern. Sie sind
nicht durchnummeriert. Folgen Sie daher bitte sorgfaltig den Anleitungen,
umeinerichtige Montage zu gewahrleisten.

b) Bringen Sie die Federn (REF3) an die Osen der Sprungmatte (REF1) an und
ziehen Sie dann die Feder und die Matte zusammen, um den Haken am
Rahmen zu befestigen (siehe Abbildung).

Sprungmatte

Die Federn miissen im Wechsel einander gegentiber festgezogen werden (auf
den gegeniiberliegenden Seiten der Matte), was erlaubt, die Spannung
gleichmaRig zu verteilen. Die Federn setzen Sie bitte immer in der Mitte
zwischen den Federn eines jeden Viertels ein. Die nun entstandenen
Segmente halbieren Sie erneut und setzen Sie mithilfe des Federspanners
weitere Federnein.

Beispielfoto. Jede TrampolingdBe verfiigt tiber eine andere Anzah/ an Federn. Affe Federn miissen festgezogen werden.
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Schritt 5 - Montage der Leiter.

Verbinden Sie die Teile der Leiter mittels der Schrauben
REF15. Bevor Sie die Randabdeckung auf das Trampolin
legen, haken Sie die Leiteram Rahmen ein.

Schritt 6 - Montage der Randabdeckung.

Legen Sie die Randabdeckung (REF2) auf das Trampolin,
so dass die Federn und der Stahlrahmen bedeckt sind.
Binden Sie die Federabdeckung an der Unterseite von
Federn zusammen. Vergewissern Sie sich, dass die
Randabdeckung alle Metallteile bedeckt.

Schritt 7 - Montage der Netzpfosten.

Stecken Sie den oberen Netzpfosten (REF8) und den unteren Netzpfosten (REF9)
ineinander*.

*Beim Innennetz stecken Sie den Stopfen (REF13) auf den oberen Netzpfosten
(REF8). Wiederholen Sie diesen Schritt mit allen oberen Netzpfosten.

REF9 REF8 REF13
{ I 1 11

- -
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E Schritt 8a — Montage des AuBennetzes.

Legen Sie das Aullennetz auf dem Trampolin auf.
Schieben Sie nun die Netzpfosten in die dafur
vorgesehenen Hiillen des Netzes.

Il

REF11

Fixieren Sie die unteren Netzpfosten an den Trampolinbeinen mittels der zwei Bolzen mit Abstandshaltern REF11 und
zwei Endkappen. Schrauben Sie die Bolzen vorsichtig per Hand an und anschliefend ziehen Sie sie mit Hilfe des
mitgelieferten Schliissels kraftig an.

Befestigen Sie die Gummispanner an den Osen der Sprungmatte. Die Gummispanner diirfen nicht an den Spiralfedern
befestigt werden.

Bitte beachten Sie! Am einfachsten ist es, wenn eine Person den Netzpfosten festhalt und die andere Person den
Netzpfosten verschraubt. Das Netz kannam Anfang sehr stramm sitzen, was jedoch mit der Zeit nachlasst.
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ﬂ Schritt 8b - Montage des Innennetzes. H

Fixieren Sie die unteren Netzpfosten an den Trampolinbeinen mittels der zwei
Bolzen mit Abstandshaltern REF11 und zwei Endkappen (REF12). Schrauben
Sie die Bolzen vorsichtig per Hand an und anschlieRend ziehen Sie sie mit Hilfe
des mitgelieferten Schliissels kraftigan.

ad|/(n
REF11
Das Netz an den Stopfen befestigen.

Ziehen Sie die mitgelieferte Schnur durch die Offnungen, die sich am Rand des Netzes befinden und durch die
Dreiecks-Osen unterhalb der Schutzmatte.

29



DE Montage

Schritt 9 - Trampolin mit Bodenhaken sichern.
Sichern Sie alle Trampolinbeine indem Sie die Bodenhaken in den Boden stecken.
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Trampolintest
Fiihren Sie nach dem Aufbau des Trampolins eine Funktionspriifung durch.

Checkliste

«  MitHilfeeines Schraubenziehers priifen, ob die Schrauben ordnungsgemaf angezogen sind.

«  StellenSiesicher,ob alle Federn gut festgezogen sind.

« Vergewissern Siesich, ob alle Rahmenteile korrekt montiert sind und das Trampolin auf einer ebenen Flache steht.

«  Uberpriifen Sie, dass die Randabdeckung ordnungsgemal und sicher in der richtigen Position angebracht ist.

«  Kontrollieren Sie, ob Teile keine scharfen Kanten aufweisen.

« Uberpriifen Sie, ob das Sicherheitsnetz richtig montiert und angespannt ist.

«  Daskorrekte Funktionieren der Haken am Netzeingang tiberpriifen.

« Springen Sie nicht absichtlich auf das Sicherheitsnetz. Lassen Sie sich nicht absichtlich vom Sicherheitsnetz abprallen.

« HangenSiesich nichtan den oberen Rand des Sicherheitszaunes, und versuchen Sie nicht, am Sicherheitszaun zu klettern.

« LegenSiejeglichen Schmuck ab, der sichim Netz verfangen oder es durchtrennen kénnte.

« Nach Uberpriifung aller aufgefiihrten Punkte soll eine Person das Trampolin fiinf Minuten ausprobieren. Bleibt das Trampolin
stabil, ist es zum Springen bereit. Sollten Sie feststellen, dass das Trampolin unstabil ist oder irgendwelche Teile lose sind,
nutzen Sie das Gerat auf gar keinen Fall weiter. Uberpriifen Sie dann nochmal alle Teile wie oben aufgefiihrt um die Ursache zu
finden. Sollten Sie keinen Fehler finden oder ihn nicht beseitigen kdnnen, setzen Sie sich mit unserem Kundenservice in
Verbindung.

«  Montage ist nun abgeschlossen. Vergessen Sie bitte nicht die Sicherheitsvorschriften einzuhalten, die in dieser Anleitung
aufgefiihrt worden sind!

Haben Sie SpaB, lassen Sie aber auch Vorsicht walten. Vor jeder Nutzung muss iiberpriift werden, ob das Trampolin perfekt
montiert ist und auf einer ebenen Flache steht. Generell ist es ratsam, die wichtigen Teile des Trampolins regelgaBig zu
iiberpriifen, um Unfall- und Verletzungsrisiko zu vermeiden.
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Anbringung des Aufklebers*

1. Fur eine korrekte Anbringung muss die Oberflache, auf der der Aufkleber angebracht werden soll, gereinigt werden. Verwenden Sie
dazu ein mildes Reinigungsmittel, Wasser oder ein spezielles Entfettungsmittel. Trocknen Sie die Oberflache mit einem sauberen,
trockenen Tuch ab.

2. Entfernen Sie die Schutzschicht von dem Aufkleber. Legen Sie den Aufkleber auf die vorbereitete Oberflache. Verwenden Sie einen
Rakel, um den Aufkleber auszurichten und eventuelle Luftblasen zu entfernen.

3. Um den Aufkleber dauerhaft zu entfernen, verwenden Sie einen speziellen Aufkleberentferner.

*gilt fiir Produkte mit Aufklebern im Set
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Empfehlungen und grundlegende Sprungtechniken
Alle Nutzer des Trampolins sollten diese 2 grundlegenden Sprungtechniken kennen und beherrschen:

Der Grundsprung:
In vertikaler Position mit den FiiRen parallel zu den Schultern. Die Arme kreisférmig nach vorne bewegen und die Knie beugen,
um sich auf den Sprung vorzubereiten. Beim Sprung die Fiile aneinanderdriicken und die FuBspitzen nach unten richten.

Abddmpfung/Bremsung

Der Nutzer kann das Gleichgewicht verlieren und unkontrolliert auf dem Sprungtuch abprallen. Die geeignete Technik, um den
Sprung zu ddmpfen, ermdglicht es, die Kontrolle und das Gleichgewicht schnell wieder herzustellen. Hierzu einen normalen Sprung
durchfiihren. Im Moment des Kontakts mit dem Sprungtuch die Knie beugen und so den Sprung ausbremsen.
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Gewahrleistungsbhedingungen

1. Sie haben folgende Mdglichkeiten, um Ihre Reklamation zu melden:

+ via Reklamationsformular auf der Internetseite: www.hop-sport.de/reklamation/
+ schriftlich an folgende Adresse:
Hegen Deutschland GmbH
Papenreye 53
22453 Hamburg
Deutschland
+ via E-Mail: service@hop-sport.de
2. Mangel, die innerhalb der Gewahrleistungsfrist auftreten, werden im Regelfall innerhalb von 14 Werktagen ab dem Zustelldatum des
mangelhaften Artikels kostenlos beseitigt. Falls das Gerat zur Reparatur ins Ausland geschickt oder Ersatzteile aus dem Ausland
beschafft werden miissen, kann die Reparatur langer dauern.

3. Esgilt das Recht des Landes, einschlieRlich der Gewahrleistungsbestimmungen, in das die Ware geliefert wird. UN-Kaufrecht gilt nicht.
4. Die Gewahrleistung gilt nicht fiir Schaden, die durch eine unsachgemafe Benutzung entstanden sind.

DE Umweltschutz

‘. Dieses Produkt wird in einer Verpackung geliefert, um es vor méglichen Transportschaden zu schiitzen. Die Verpackung ist
- unverarbeitetes Rohmaterial und kann recycelt werden. Entsorgen Sie diese nach den geltenden Vorschriften der ortlichen
% ” Abfallentsorgung.
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Informations de sécurité
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FR Avertissements

Le trampoline est destiné uniquement a un usage domestique.

Ce manuel contient des informations importantes concernant la sécurité, le montage correct du trampoline et les techniques
de saut. Lisez-le attentivement et conservez-le pour les référence au future.

Lutilisation d'équipements inapproprié présente un risque de blessure. Pour utiliser le trampoline en toute sécurité, lisez les
informations sous "Avertissements".

Description des images d'avertissement:

1. Le trampoline doit étre utilisé en présence d'un adulte.

2. Une seule personne peut sauter sur le trampoline a la fois.

3. Ne sautez pas sur la téte ou le cou.

4. Lorsque vous sautez, dirigez-vous toujours vers le centre du trampoline.

5. Ne sautez pas sur le bord du trampoline.

6. Ne faites pas des culbutes.

7. Le trampoline doit étre placé loin des murs, des clotures et d'autres objets.

8. Assurez-vous qu'il n'y a pas d'objets au-dessus du trampoline.

9. Le trampoline ne doit pas étre placé pres des arbres.

10. Lespace de sécurité autour du trampoline est au moins 2 m de chaque coté.

11. Avant d'utiliser le trampoline, assurez-vous que I'espace en dessous est vide, qu'il n'y a pas des objets, des animaux ou
des personnes.

12. Placez le trampoline sur une surface plane et uniforme.

13. Une fois la période d'utilisation du trampoline est terminée, vous devez le protéger contre les intempéries.
14. Pendant les saisons des pluies ou des neiges le trampoline doit étre rangé.

15. N'apportez aucun objet pointu a proximité du trampoline.

16. Le trampoline doit étre transporté au moins par deux personnes.

17. Pendant le déplacement du trampoline, personne ou quoi que ce soit ne devrait y étre.

18. Evitez de déplacer, en particulier, le déplacement du trampoline déplié par une seule personne.

g@ Le produit n'est pas destiné aux enfants de moins de 3 ans car il contient de petites pieces.

Avant d'utiliser le trampoline, lisez attentivement TOUTES les informations contenues dans ce document. Comme avec tous
les équipements de loisirs, I'utilisation d'un trampoline présente un risque pour la santé de ['utilisateur. Pour le minimiser, les
précautions de sécurité suivantes doivent étre suivies:

AGE MIN DE
PRODUIT ESPACE OCCUPE HAUTEUR ES}?S&GQ: lli'ggg-':ls'ﬁﬁlélé
244.cm/8 ft 250x250x220 59¢cm 150 kg 6ans
305cm/10ft 310x310x256 76 cm 150 kg 6 ans
366cm/12 ft 370x370x260 80cm 150 kg 6ans
427cm/14 1t 430x430x260 80 cm 150 kg 6 ans
488cm/16 ft 495x495x260 80 cm 150 kg 6 ans
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AVANT D’UTILISER LE PRODUIT, LISEZ ATTENTIVEMENT TOUT LE MANUEL.
CONSERVER CE MANUEL POUR REFERENCE ULTERIEURE.

. Une sécurité et une efficacité d'utilisation complétes peuvent étre obtenues a condition que I'équipement soit assemblé et utilisé

conformément aux instructions.

. Le trampoline doit étre utilisé sous la surveillance d’'un adulte, peu importe 'age de I'utilisateur.

. llest de la responsabilité du propriétaire de s'assurer que tous les utilisateurs du produit sont correctement informés des précautions.
. Des précautions doivent toujours étre appliquées et suivies.

. Les utilisateurs et les superviseurs doivent étre familiarisés avec les consignes de sécurité et les précautions pour le trampoline

dans ce manuel.

. Avant utilisation, le trampoline doit étre inspecté pour détecter les pieces endommagées ou défectueuses. Ces piéces doivent

étre remplacées immédiatement. Tant que les piéces endommagées ou défectueuses n'ont pas été remplacées, I'utilisation du
trampoline est interdite.

. N'oubliez pas de ne pas laisser les enfants sans surveillance s’approcher du trampoline.
. Avant d'utiliser le trampoline, assurez-vous qu'il n'y a pas d'objets pointus a proximité et que I'espace en dessous est vide.
. Le trampoline ne peut étre utilisé que par une seule personne a la fois. S'il est utilisé par deux personnes ou plus, le risque de

blessure augmente considérablement.

. Le trampoline doit étre utilisé pieds nus, en chaussettes ou avec des chaussures spéciales. Le port de chaussures ordinaires peut

endommager le tapis.

. Montez et descendez du trampoline avec précaution. Il est interdit de sauter directement au sol.
. Ilest interdit de sauter sur le trampoline depuis le toit ou tout autre objet. La montée et la descente du trampoline doivent se faire

par le trou prévu a cet effet dans le filet.

. Les sauts doivent étre effectués au milieu du tapis. Perdre le contrdle en sautant vous expose a un risque de blessure. Avant d'utiliser

le trampoline, vérifiez que le tapis est correctement fixé.

. N'utilisez pas le trampoline pendant la grossesse, en cas d’hypertension ou de maladie cardiovasculaire. En cas de doute, consultez

votre médecin et assurez-vous que vous étes suffisamment en forme pour utiliser le trampoline.

. Les animaux et les objets tranchants ne doivent pas étre amenés sur le trampoline.
. Ne vous asseyez pas ou ne vous allongez pas sur le couvercle du ressort lorsque vous utilisez le trampoline. Il doit rester souple

pour se déplacer avec le tapis.

. N'utilisez pas le trampoline lorsque le tapis est mouillé.
. En cas de vent fort, le trampoline doit étre démonté et rangé dans un endroit sir.
. Il estinterdit de sauter intentionnellement sur le filet de protection. Il est uniquement destiné a protéger I'utilisateur contre les chutes

du trampoline. Sauter délibérément sur le filet peut 'endommager ou méme faire basculer le trampoline.
Avant d'utiliser le trampoline, I'utilisateur doit retirer tous ses bijoux. Ne portez pas de vétements avec des cravates ou des boucles.

. Evitez de déplacer le trampoline aprés I'avoir assemblé. La manipulation peut endommager la structure et affecter la stabilité du

produit. Si un déménagement est nécessaire, il doit étre fait avec au moins 2 personnes.

Les trampolines sont des produits destinés a sauter a une hauteur considérable. Frapper le cadre ou mal atterrir sur le tapis peut
causer des blessures graves. Soyez extrémement prudent lorsque vous utilisez le trampoline.

Si vous ressentez des douleurs ou des étourdissements lors de I'utilisation du trampoline, arrétez-vous immédiatement, reposez-
vous et consultez un médecin si nécessaire.

Le poids maximum de ['utilisateur autorisé est de 150 kg.
L'appareil a été fabriqué conformément a la norme PN-EN 71 14:2019-03.
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Liste des piéces

Exemples de photos. Le vue du trampoline peut varier en fonction du modele et de la taille.

Ref10

Filet (extérieure)

Ref1

Toile

Ref2

Couverture de ressorts

Ref7 J - . y '

Poteau de base (a partir de 10 pieds) [/

Ref13 :

Bouchon

Ref8

Tube partie haute

Ref10

Filet (intérieur)

Ref9

Tube partie basse

T
\

—

Ref3

Ressorts

Ref5

Tuyau frontiére

Ref4

Connecteur

Ref6

Pieds
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FR Installation / Maintenance et stockage %

Conseils d'installation:

« Letrampoline doit étreinstallé par des adultes.

« Manipuleravec soin pour éviter de piquer ou de couper trampoline.

« Pouréviterles blessures aux mains, portez les gants fournis avec ce produit.

- llyatoujoursunrisque d'accidentlors de 'utilisation d'outils. C'est pourquoi l'assemblage doit étre effectué avec soin.
« Vousnedevez pas laisser d'outils non ordonnés autour de vous.

« Toutdanger potentiel doit étre retiré de 'emplacement de montage.

« Avantde procéder au montage, démontez toutes les pieces et vérifiez leur quantité conformément a la liste.

« Apreslemontage, assurez-vous que tous les écrous et boulons sont correctement serrés.

ATTENTION: le non respect des consignes de sécurité et des recommandations peut entrainer des blessures.

Régles:

Letrampoline doit étre placé sur une surface plane, stable et bien éclairée. En aucun cas, il ne doit étre placé sur une
surface dure telle que le béton ou les dalles de béton. Des exemples de surfaces autorisées sont les surfaces
amortissantes en gazon ou synthétiques.

Maintenance et stockage:

Protégez le trampoline de I'humidité. Le nettoyage doit étre effectué avec une éponge al'eau propre et essuyé avec un
chiffon.

Protégez le trampoline des précipitations. En hiver et pendant les mauvais temps, il est recommandé de démonter et de
ranger le trampoline dans un endroit seche.

Sile tapis est mouillé, nettoyez-leimmédiatement pour éviter la déformation.
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FR Installation

REMARQUE: Les dessins montrent un exemple de modele de trampoline. Certaines pieces peuvent se différer
légerement (forme des pieds, par exemple) de celui indiqué, en fonction de la taille du trampoline.

- Etape 1- Préparation.

Disposez tous les éléments dans un cercle, comme sur 'image ci-dessous.
Selonlataille dutrampoline, il peut y avoir plus de pieces. Disposez-les comme sur le schéma ci-dessous.

REF6
REF5
REF7 =~

n Etape 2 - Poser les jambes.

Fixez tous les poteaux de base REF7 aux pieds REF6 avec des vis REF14.
Attention. Les trampolines de 8 pieds ne sont pas livrés avec les poteaux de hase REF7.

i A

REF7

REF14 REF14

@«
.«

REF6

M



FR Installation XK

ﬂ Etape 3 - Plier lajante.

a) Connectez les éléments REF4 et REF5 pour former un cercle, comme indiqué sur I'image ci-dessous.

REF5 REF4

VA

b) Fixez les pieds aux éléments REF4.

REF4
REF5
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n Etape 4 - Montage du tapis et des ressorts.

a) Posez letapis al'intérieur du squelette assemblé.

b) Pour assembler les ressorts, utilisez l'outil spécial inclus dans le kit.
Accrochez d'abord le ressort sur le tapis, puis tirez-le dans le trou du bord
dutrampoline (comme indiqué surlaphoto).

Installez les ressorts en alternance, d'abord sur les cotés opposés (aux
deux extrémités opposées de la jante), puis a mi-distance entre les
ressorts (dans l'ordre indiqué sur les dessins ci-dessous).

Vue d'ensemble. Chaque taille de trampoline a un nombre différent de ressorts. Installez tous les ressorts.
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@..
Etape 5 - Monter I'échelle. .
gy REF 15

Vissez les éléments de I'échelle ensemble par REF15,
comme indiqué sur I'image, puis accrochez-la a la jante
dutrampoline.

n Etape 6 - Remplacement du cache-ressort.

Placez le couvercle sur les ressorts et attachez-les aux
ressorts par le dessous. Assurez-vous que le couvercle
recouvre bien les ressorts.

7 Etape 7: Monter les tubes.
ﬂ <]

Placez REF13 sur REF8. T
Puis connectez REF8 et REF9 ensemble. REF14
REF9 REF8 REF13
; . e 1 [
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ﬂ Etape 8a - Monter le filet pour les trampolines avec un filet extérieur.

Disposez le filet sur le trampoline et insérez-y les tubes, puis disposez-le comme indiqué sur I'image ci-
dessous.

Vissez les tubes au trampoline a l'aide des boulons et des écrous REF11.

Ensuite, accrochez le filet aux crochets a ressort dubas du trampoline.
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m Etape 8b - Installation du filet pour trampoline avec filet intérieur.

Vissez les poteaux au trampoline a I'aide des boulons REF11.

REF11

Accrochez le filet a I'extrémité supérieure de tube.

Pour finir, accrochez le filet en alternant le cordon a travers l'ourlet inférieur
du filet et les trous de tapis sur lesquels sont fixés les ressorts.
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Etape 9 - Fixation du trampoline au sol.

Fixez toutes les jambes du trampoline au sol avec des crochets en acier.
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Aprés avoir monté le trampoline, effectuez une vérification de votre condition physique.
Listede controle:

Utilisez untournevis pour vérifier que toutes les vis sont bien serrées.

Vérifiez la fixation des ressorts sur le tapis (s'ils sont tous bien accrochés).

Faites le tour autour du trampoline et vérifiez sila structure est stable partout.

Appuyez tout votre corps contre le trampoline et vérifiez sg stabilité.

Vérifiez que le protege-ressort recouvre correctement les ressort, les fixations et que tous les loquets sont correctement
accrochés.

Vérifiez que les bords du trampoline ne sont pas coupants, si oui contactez le service de maintenance (voir la section
"Garantie").

Secouez le filet pour vérifier sitous les tubes sont correctement fixés.

Vérifiez que les crochets d'entrée fonctionnent correctement.

Vérifiez que le filet est correctement attaché aux anneaux triangulaires.

Apres avoir vérifié toutes les pieces et suivi la liste de contréle ci-dessus, une personne doit tester le trampoline en sautant
pendant 5 minutes. Sile trampoline est solidement en place, cela signifie qu'il est prét a étre utilisé. Toutefois, si vous entendez
un son dérangeant ou si vous remarquez qu'une partie du trampoline est mal fixée, arrétez-le immédiatement et vérifiez a
nouveau le produit conformément aux instructions ci-dessus. Sile trampoline toujours n'est pas fixé correctement, contactez
notre service technique.

L'assemblage dutrampoline est maintenant terminé. Cependant, vous ne devez pas oublier les regles de sécurité.

Avant chaque utilisation, vérifiez si le trampoline est bien assemblé et placé sur une surface plane. Des inspections
périodiques des pieces du trampoline sont recommandées. Sinon, les utilisateurs pourraient &tre mis en danger.
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Application d’autocollant*

1. Pour une application correcte, nettoyez la surface ol I'autocollant doit étre placé. Utilisez pour cela un détergent doux, de I'eau ou
un dégraissant spécial. Séchez la surface avec un chiffon propre et sec.

2. Retirez la couche protectrice de 'autocollant. Placez I'autocollant sur la surface préalablement préparée. Utilisez la raclette pour
aligner 'autocollant et éliminer les éventuelles bulles d’air.

3. Pour retirer définitivement 'autocollant, utilisez un dissolvant d’autocollant spécial.

*concerne les produits avec des autocollants dans I'ensemble
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FR Techniques des sauts

0 5]

Recommandations et techniques des sauts
Tous les utilisateurs de trampoline doivent apprendre et comprendre deux techniques de saut de base:

Sautdebase:
Commencez debout, pieds écartés sur la largeur des épaules. Faites pivoter vos bras vers I'avant dans un mouvement circulaire
touten pliant vos genoux pour sauter. Pendant le saut, rejoignez les pieds et pointez les orteils vers le bas.

Amortissement:

La technique d'amortissement des squts vous permet de reprendre rapidement le contrdle et I'équilibre. Effectuer un saut normal.
Lorsque vous touchez letapis, pliez fortles genoux pour amortir le rebond et arréter le saut.
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FR Garantie

Conditions de garantie

1

. Le client a les possibilités suivantes pour signaler une réclamation:

+ via le formulaire de réclamation sur le site web : www.hop-sport.de/reklamation/
* par écrit a l'adresse suivante:
Hegen Deutschland GmbH
Papenreye 53,
22453 Hambourg
Allemagne
+ par e-mail: service@hop-sport.de
. Les défauts survenus pendant la période de garantie seront généralement réparés gratuitement dans un délai de 14 jours ouvrables
a compter de la date de livraison du produit défectueux. SiI'envoi de 'appareil pour réparation a I'étranger ou 'importation de piéces
de rechange de I'étranger est nécessaire, la réparation peut prendre plus de temps.

. Laloi du pays de livraison des marchandises s'applique, y compris les dispositions relatives a la garantie. La Convention des Nations
unies sur les contrats de vente internationale de marchandises ne s’applique pas.

. La garantie ne couvre pas les dommages causés par une utilisation incorrecte.

FR Protection de I’environnement

(]
" Ce produit est fourni dans un emballage pour le protéger de tout dommage pendant le transport. L'emballage est une matiére
% " premiére non transformée et peut étre recyclé. Jeter ces matériaux selon leur type.
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Important safety information.
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GB Warnings A

The trampoline is intended for the home use only.

The present instruction includes the important information regarding to safety, correct trampoline assembly and jumping
techniques. Read it carefully and keep it for the future.

Using recreation devices may cause the risk of the body damage. To use the trampoline safely, check out the information in the
“Warnings” part.

Description of the warning pictures:

1. Use of the trampoline must be under the adult's supervision.

. Only one person can jump on the trampoline at once.

. You mustn’t jump on your head or neck.

. You have to jump towards the center of the trampoline always.

. You mustn’t jump on the edge of the trampoline.

. You mustn’t do the flips on the trampoline.

. The trampoline should be placed far from the walls, fence and other objects.

. You have to make sure that there aren’t any objects above the trampoline.

. Do not place the trampoline near trees.

. Safe space around the trampoline is min. 2m from each side.

. Before you start to use the trampoline, make sure that the space underneath is empty and there aren’t any objects, animals
or people.

12. The trampoline should be placed on the flat, even surface.

13. When the time of using the trampoline is over, protect it from the adverse weather conditions.

14. Do not use the trampoline when raining or snowing.

15. Do not bring any sharp objects to or near to the trampoline.

16. The trampoline should be carried by min. 2 people.

17. Nothing and no one can be on the trampoline while carrying it.

18. Avoid moving the trampoline, especially moving set out trampoline by one person.

- = W o N O OB W

- O

The product is not intended for the children less than 3 years old, because it includes small elements that

@ can be swallowed.

Before you use the trampoline, read carefully ALL of the information in present document and keep the
instruction in case of need. Like in case of every recreation device, using the trampoline may cause the risk for the user’s
life. To minimize the risk, you should follow the following safety rules:

PRODUCT OCCUPIED SPACE TRAMPOLINE HEIGHT MAX USER WEIGHT RECS;’IE'\Q,EQR(E;% MIN
244CMIBFT 250X250%220 59 CM 150 KG 6 YEARS OLD
305CMHOFT 310X310X256 76 CM 150 KG 6 YEARS OLD
366CM/A2FT 370X370X260 80 CM 150 KG 6 YEARS OLD
427CMM4FT 430X430X260 80 CM 150 KG 6 YEARS OLD

488CMMGFT 495X495X260 80 CM 150 KG 6 YEARS OLD
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GB Warnings A

BEFORE USING THE PRODUCT, READ THE INSTRUCTION MANUAL CAREFULLY.
KEEP THIS MANUAL FOR FUTURE REFERENCE.

. Full safety and effectiveness of use can only be achieved if the product is assembled and used in accordance with the instructions.
. The use of the trampoline must be supervised by an adult, regardless of the age of the user.

. Itis the owner’s responsibility to make sure that all users of the product are informed about the precautions.

. Precautions should always be applied and followed.

. Users and supervisors must be familiar with the safety instructions and precautions for the trampoline listed in this manual.

oo OB W NN -

. Before use, the trampoline should be checked in order to detect any damaged or faulty parts. Such parts should be replaced
immediately. Until damaged or faulty parts are replaced, the use of trampoline is forbidden.

7. Please remember not to allow unsupervised children to use the trampoline.

8. Before using the trampoline, make sure that there are no sharp objects in the trampoline and the space underneath it is empty.

9. Trampoline can only be used by one person at a time. When used by two or more people, the risk of injury increases considerably.
10. Trampoline should be used barefoot, in socks or in special footwear. Wearing regular footwear can damage the jumping mat.
11. Enter and exit the trampoline carefully. It is forbidden to jump off straight onto the ground.

12. ltis forbidden to jump on the trampoline from a roof or other object. Entering and exiting the trampoline must be done through the
designated entrance in the net.

13. Jumping should be performed in the middle of the mat. Losing control during jumping causes a risk of injury. Before using the
trampoline, check that the jumping mat is correctly fastened.

14. Do not use a trampoline during pregnancy, if you have high blood pressure or cardiovascular disease. If in doubt, seek medical
advice and ensure that your health condition allows you to use the trampoline.

15. Do not bring pets or sharp objects onto the trampoline.

16. Do not sit or lie down on the spring cover while using the trampoline. It must remain flexible to move along with the jumping mat.
17. Do not use a trampoline when the jumping mat is wet.

18. In strong winds, the trampoline should be dismounted and stowed in a safe place.

19. Itis forbidden to intentionally jump on the safety net. Itis only intended to protect the user from falling off the trampoline. Intentionally
jumping on the net may damage it or even cause the trampoline to fall over.

20. Before using a trampoline, the user should remove all jewellery. Clothing with bindings or buckles should not be worn.

N
=

. Avoid moving the trampoline after it has been assembled. Moving may damage the structure and affect stability of the product.
If moving is necessary, it should be done with at least 2 people.

22. Trampolines are products designed for jumping to a considerable height. Hitting the frame, or landing incorrectly on the jumping
mat, can cause serious injury. When using a trampoline, you should take particular care.

23. If you experience pain or dizziness while using the trampoline, you should immediately stop, rest, and seek medical advice if necessary.
24. The maximum permitted user weight is 150 kg.
25. The device has been made in accordance with EN 71-14:2019-03.
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List of parts

lllustrative drawing. The trampoline appearance may differ depends on the model and size.

Ref10
Web (outer)

Ref1
Mat

Ref2

Springs cover

Ref7 i

Base post (from 10ft) L/

Ref13
End

Ref8
Upper post

Ref10
Web (inner)

Ref9

Bottom post

Ref3
Spring

Ref5

Surround pipe

Ref4

Connecting piece

Ref6

Base
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GB Assembly / Conservation and storage %

Guidance on assembly

+ The trampoline assembly should be done by the adults.

+ You should be careful to no to be cut or pinched.

+ To prevent hands injury, put on gloves included in the set.

+ There is always a risk of injury while using tools, that's why you should assembly the trampoline carefully and neatly.
+ You shouldn’t leave your tools unsettled around you.

+ The potential danger should be removed from the assembly space.

+ Before you start to assembly the trampoline you should set the parts out and check them with the list.

+ When you finish the assembly, make sure that all of the screws and nuts are screwed correctly and tightly.

WARNING: Non-compliance to the instruction and safety recommendations may cause an injury.

Placing:
The trampoline should be placed on the flat, stable and well-illuminated space. Do not place it on hard surface such as concrete or
concrete slab. The good example of surface for placing is grass or synthetic cushioning surfaces.

Maintenance and storage:
You should prevent the trampoline from the humidity. You should clean the trampoline with sponge and clean water and wipe it

dry with cloth.
Prevent the trampoline from the rain. In winter and in the bad weather conditions, it is recommended to disassembly the trampoline
and store it in dry and warm place. In case of the mat getting wet, wipe it immediately to avoid deformation.
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WARNING: The pictures show exemplary trampoline model. Some of the parts may slightly differ (e.g. legs shape) or
have different quantity than shown in the picture, depends on the trampoline size.

n Step 1 - Preparation.
Place all of the elements in the circle shape, as shown below.

Depending on the trampoline size, there can be more parts. Set them out analogously to the scheme below.

e

|

—

y

n Step 2 - Legs assembly.

Install all the base posts (REF7) to the base (REF6) with REF14 screws. Warning! The 8ft trampolines do not have the REF7

post in the set.

i i

REF7

REF14 REF14

« -
@«

REF6

58




GB Assembly

n Step 3 - Ring assembly.

a) Connect the REF4 and REF5 elements forming a circle, as shown in the picture below.

REF5

REF5 REF4

/i.@‘

b) Install the legs to the REF4 elements.

REF4
REF5

4 *
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n Step 4 - Mat and springs assembly.

a) Set out the mat inside of the assembled framework, stiches downward.

b) To assembly the springs, use a special tool included in the set. First,
catch the spring on mat, then pull it onto the slot in the trampoline ring
(as in the next picture).

mat

Put the springs alternately, first on the opposite sides (two opposite ends),
and then in the halfway between the springs (in the order shown in the
pictures below).

N
\\\“/

llustrative drawing. Each of the trampoline size has different quantity of the springs. You should put on all of the springs.
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@.

u Step 5 - Ladder assembly.

With REF15 screws, connect the parts of the ladder as
show on the picture, then catch it on the trampoline ring.

n Step 6 — Putting on screws covers.
Put the covers on the screws and tie them from below to the

springs. Make sure that the cover encases the springs well.

. Step 7 — Web posts assembly.
7 ]
Put the ends REF13 on the posts REF8. Then connect E
the parts REF8 and REF9. REF14
REF9 REF8 REF13
L i = 1

< <=
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E Step 8a - Trampoline web and outer web assembly.

Set the web out on the trampoline and put the posts inside, then place them similarly as shown on the picture below.

[l

REF11

Screw the posts to the trampoline with REF11 screws and nuts.
Then catch the web on the springs hooks from the below.
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m Step 8b — Trampoline web and inner web assembly.

Screw the posts to the trampoline with REF11 screws.

7 ad|||l
||l

L1

REF11

Catch the web on the upper end of the post.

Finally, catch the web on, interlacing the cable alternately throughout bottom
trampoline edging and mat loops, which are attached to the springs.
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n Step 9 - Attach the trampoline to the ground.

Attach all the legs of the trampoline to the ground with steel hooks.
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Testing the trampoline
When you assembly the trampoline, you should do the condition control.

Checklist:

Check if the all screws are screwed tightly with a screwdriver.

Check the spring mounting to the mat (if each are hooked well).

Go around the trampoline and check if the construction is stable everywhere.

Lean against the trampoline with all the body weight and check its stability on the ground.

Check if the spring cover encases the springs and mountings correctly and if all of the grapples are hooked correctly.
Check if the trampoline doesn’t have any sharp edges, if so then contact with the service (data given in “warranty” part).
Shake the web to check if all of the posts are assembled well.

Check if the trampoline entrance hooks work correctly.

Check if the web is tied down correctly to the triangle rings.

When you check all the parts and do actions described in the checklist, one person should try the trampoline out by jumping
for 5 minutes. If the trampoline stays solid, it means that it is ready to use. If you hear any disturbing sound or you notice that
some partis loosened, get off the trampoline immediately and check the product once more according to the instruction above.
If the trampoline still doesn’t work correctly, contact with our service.

Trampoline assembly is finished. Do not forget about the safety rules.

Before each use, check if the trampoline is assembled well and placed on the flat ground. It is recommended to do regular
partial interim review. Otherwise the users may be exposed to danger.
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Applying a sticker*

1. For proper application, clean surface where sticker should be placed. Use soft detergent, water, or special degreasing agent. Dry
the surface with clean, dry cloth.

2. Remove the protective layer from the sticker. Place sticker on prepared surface. Use squeegee to align the sticker and to remove
any air bubbles.

3. To remove the sticker, use a special sticker agent remover.

*applies to products with stickers in the set
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GB Jumping techniques

Recommendations and basic jumping techniques.
All the trampoline users should get to know and understand two basic jumping techniques:

Basic jump:
Start in the upright standing position, spread the feet on the shoulders length. Wave with your arms forward doing round
movement, simultaneously bending the knees to jump. During the jump, keep the feet together and point the toes downward.

Braking / Cushioning the jump:
Cushioning jump technique allows you to quickly take back control and balance. Do a casual jump. When you touch the mat,
bend the knee strongly to cushion the bounce and to stop the jump.
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GB Warranty

Warranty conditions

1. Customer has the following options for submitting a complaint:

+ by filling the form on website: https://lwww.hop-sport.de/reklamation/
+ in writing to the correspondence address:
Hegen Deutschland GmbH
Papenreye 53
22453 Hamburg
Germany
+ by an email: service@hop-sport.de
2. Defects revealed during the warranty period will be removed free of charge within 14 working days from the date of delivery of
device. If it is necessary to send product for repair abroad or to import spare parts from abroad, the repair period may be extended.

3. The law of the country to which the goods were delivered shall apply, including warranty rules. CISG does not apply.
4. The warranty does not cover damage caused by improper use.

GB Environmental protection

(]
" This item has been packaged to protect it from potential damage during shipping. The packaging can be recycled. Discard these
% " materials according to their type.
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Wazne informacje dot. bezpieczerstwa
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Trampolinajest przeznaczona tylko i wytacznie do uzytku domowego.

Niniejsza instrukcja zawiera wazne informacje, dotyczace bezpieczefistwa, poprawnego montazu trampoliny oraz
technik skoku. Przeczytaj ja uwaznieizachowajna przysztosc.

Korzystanie ze sprzetow rekreacyjnych moze stwarzac ryzyko uszkodzen ciata. Aby bezpiecznie korzystac z trampoliny,
zapoznaj sie zinformacjami zawartymiw czesci “Ostrzezenia”.

Opis obrazkow ostrzegawczych:

1. Korzystanie z trampoliny musi odbywac sie w obecnosci osoby dorostej.

2. Natrampolinie moze jednoczes$nie skakac tylko jedna osoba.

3. Nie wolno skakac na gtowe lub szyje.

4. Podczas wykonywania skokéw, nalezy zawsze kierowac sie ku srodkowitrampoliny.

5. Nie wolno skakac na krawedzi trampoliny.

6. Nie wolno wykonywac na trampolinie salt (koziotkdw).

7. Trampoline nalezy ustawi¢ z daleka od Scian, ptotow iinnych obiektow.

8. Nalezy upewnic sie, ze nad trampoling nie znajduja sie zadne przedmioty.

9. Trampoliny nie wolno ustawiac blisko drzew.

10. Bezpieczna przestrzen wokaét trampoliny to min. 2m z kazdej strony.

11. Przed korzystaniem z trampoliny nalezy upewnic, ze przestrzen pod nig jest pusta, nie znajdujg sie tam zadne
przedmioty, zwierzeta aniludzie.

12. Trampoline nalezy ustawic na ptaskiej, rownej powierzchni.

13. Po zakoniczeniu okresu korzystania z trampoliny, nalezy zabezpieczyc jg przed dziataniem niekorzystnych warunkdw
atmosferycznych.

14. Nie nalezy uzywac trampoliny w czasie opadéw deszczu lub $niegu.

15. W poblizu trampoliny oraz natrampoline nie nalezy wnosi¢ zadnych ostrych przedmiotow.

16. Trampoline nalezy przenosi¢ w co najmniej dwie osoby.

17.Podczas przenoszenia trampoliny, nikt ani nic nie moze sie na niej znajdowac.

18. Nalezy unikac przenoszenia, a w szczegdlnosci przesuwania roztozonej trampoliny przez jedng osobe.

byé np. potkniete.

! Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej 3 roku zycia, poniewaz zawiera mate elementy ktére moga

Przed uzyciem trampoliny, nalezy doktadnie przeczyta¢ WSZYSTKIE informacje zawarte w niniejszym dokumencie

i zachowaé instrukcje do wykorzystania w razie potrzeby. Jak w przypadku kazdego sprzetu rekreacyjnego, korzystanie z
trampoliny stwarza ryzyko dla zdrowia uzytkownika. W celu jego zminimalizowania, nalezy przestrzega¢ nastepujacych
zasad bezpieczenstwa:

PRODUKT ZAJMOWANA PRZESTRZEN ~ WYSOKOSC BATUTU ~ MAX WAGA UZYTKOWNIKA Ml"’i‘zﬁgﬁ’:‘:’{’l(':“
244cm/8ft 250x250x220 59¢cm 150 kg od 6 lat
305cm/10ft 310x310x256 76 cm 150 kg od 6 lat
366cm/12ft 370x370x260 80cm 150 kg od 6 lat
427cm/ 141t 430x430x260 80cm 150 kg od 6 lat
488cm/16ft 495x495x260 80.cm 150 kg od 6 lat
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22.

23.

24.
25.

PRZED UZYCIEM URZADZENIA, PRZECZYTAJ UWAZNIE CALA INSTRUKCJE.
ZACHOWAJ INSTRUKCJE OBSLUGI NA PRZYSZLOSC.

. Peine bezpieczenstwo i skuteczno$¢ uzytkowania, moze zostac osiagniete, pod warunkiem ztozenia i uzytkowania sprzetu zgodnie

z instrukcja.

. Korzystanie z trampoliny musi odbywac sie pod nadzorem osoby dorostej, niezaleznie od wieku uzytkownika.
. Odpowiedzialno$cia wiasciciela jest upewnienie sie, ze wszyscy uzytkownicy produktu sg stosownie poinformowani o $rodkach

ostroznosci.

. Srodki ostroznosci powinny byé zawsze stosowane i przestrzegane.
. Uzytkownicy i osoby nadzorujace musza zna¢ instrukcje bezpieczenstwa i $rodki ostroznosci dotyczace trampoliny zawarte

w niniejszej instrukcji.

. Przed uzyciem, trampolina powinna by¢ poddana kontroli, w celu wykrycia czesci uszkodzonych lub wadliwych. Cze$ci takie, powinny

zosta¢ natychmiast wymienione. Do czasu wymiany uszkodzonych lub wadliwych czg$ci, uzywanie trampoliny jest zabronione.

. Nalezy pamieta¢, zeby nie pozwala¢ dzieciom bez opieki zbliza¢ sie do trampoliny.
. Przed rozpoczeciem korzystania z trampoliny, nalezy upewnic sie, ze w jej poblizu nie znajduje sie zaden ostry przedmiot oraz ze

przestrzen pod nig jest pusta.

. Trampolina moze by¢ uzytkowana tylko przez jedng osobe na raz. W przypadku uzywania jej przez dwie lub wiecej 0sb, znacznie

wzrasta ryzyko doznania urazu.

. Z trampoliny nalezy korzysta¢ boso, w skarpetkach lub w specjalnym obuwiu. Noszenie zwyktego obuwia moze spowodowac

uszkodzenie maty.

. Nalezy ostroznie wchodzi¢ i schodzi¢ z trampoliny. Zabrania sie zeskakiwania bezposrednio na ziemie.
. Zabrania si¢ skakania na trampoline z dachu lub innego obiektu. Wchodzi¢ i schodzi¢ z trampoliny nalezy przez przewidziany do

tego celu otwor w siatce.

. Skoki nalezy wykonywac¢ posrodku maty. Utrata kontroli w czasie wykonywania skoku, powoduije ryzyko odniesienia obrazen. Przed

rozpoczeciem korzystania z trampoliny, nalezy sprawdzic, czy mata jest poprawnie przymocowana.

. Nie nalezy uzywac trampoliny w czasie ciazy, w przypadku nadcisnienia tetniczego lub choréb uktadu krazenia. W razie watpliwosci,

nalezy skonsultowac sie z lekarzem i upewnic sie, ze stan zdrowia uzytkownika pozwala na korzystanie z trampoliny.

. Nie nalezy wprowadzac na trampoline zwierzat ani wnosi¢ ostrych przedmiotow.
. Nie nalezy siada¢ ani kta$¢ si¢ na ostonie sprezyn w czasie korzystania z trampoliny. Musi ona pozosta¢ elastyczna, by mogta

poruszac sie wraz z mata.

. Nie nalezy uzywac trampoliny, kiedy mata jest mokra.
. Przy silnym wietrze trampolina powinna by¢ zdemontowana i schowana w bezpiecznym miejscu.
. Zabrania sie celowego wskakiwania na siatke ochronna. Jest ona przeznaczona wytacznie do ochrony uzytkownika przed wypadnigciem

z trampoliny. Celowy skok na siatke moze spowodowac jej uszkodzenie lub nawet przewrdcenie trampoliny.

. Przed rozpoczeciem korzystania z trampoliny, uzytkownik powinien zdja¢ wszelka bizuterie. Nie nalezy zaktadac odziezy z wigzaniami

czy klamrami.

. Nalezy unika¢ przenoszenia trampoliny po jej zmontowaniu. Przenoszenie moze spowodowaé uszkodzenie struktury i mie¢ wptyw

na stabilno¢ produktu. Jezeli przeniesienie jest konieczne, nalezy to zrobi¢ w co najmniej 2 osoby.

Trampoliny sg produktami przeznaczonymi do wykonywania skokéw na znaczna wysokos¢. Uderzenie o rame lub zte ladowanie na
macie, moze spowodowa¢ powazne urazy. W czasie korzystania z trampoliny nalezy zachowa¢ szczegolng ostrozno$c.

W przypadku wystapienia bélu lub zawrotéw gtowy podczas korzystania z trampoliny, nalezy natychmiast sie zatrzyma¢, odpoczaé,
a w razie potrzeby zasiegna¢ porady lekarza.

Maksymalna dopuszczalna waga uzytkownika wynosi 150 kg.
Urzadzenie zostato wykonane zgodnie z normg PN-EN 71-14:2019-03.
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Lista czesci

Zdjecia przyktadowe. Wyglad trampoliny moze sie rézni¢ w zaleznosci od modelu i rozmiaru.

Ref10

Siatka (zewnetrzna)

Ref1

Mata

Ref2

Ostona sprezyn

Ref7 J

Stupek podstawy (od 10ft) t/

Ref13

Korcowka

Ref8
Stupek gérny

Ref10

Siatka (wewnetrzna)

Ref9
Stupek dolny

Ref3

Sprezyna

Ref5

Rura obramowania

Ref4
Ztaczka

Ref6

Podstawa
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PL Montaz / Konserwacja i przechowywanie %

Wskazowki dotyczace montazu:

« Montaz trampoliny powinien zosta¢ przeprowadzony przez osoby doroste.

« Nalezy postepowac ostroznie, celem unikniecia uktucia lub przyciecia.

« Wceluunikniecia obrazen rak, nalezy zatozy¢ rekawiczki, ktdre dotgczono do niniejszego produktu.

« Przypostugiwaniu sie narzedziami, zawsze istnieje ryzyko wypadku, dlatego montaz nalezy przeprowadzié¢ uwaznie i
starannie.

= Nie powinno sie pozostawiac nieuporzadkowanych narzedzi wokot siebie.

« Zmiejsca, w ktérym przeprowadzany jest montaz, usungé nalezy kazde potencjalne zagrozenie.

« Przedrozpoczeciem montazu nalezy roztozy¢ wszystkie czescii sprawdzi¢ ich ilos¢ wedtug listy.

« Powykonaniumontazu, nalezy upewnic sig, czy wszystkie sruby i nakretki sq poprawnie i starannie dokrecone.

UWAGA: Niestosowanie si¢ do instrukcji i zalecen dotyczacych bezpieczeristwa, moze by¢ przyczyna obrazen.

Ustawienie:

Trampolina powinna zosta¢ ustawiona na ptaskiej, stabilnej i dobrze o$wietlonej powierzchni. W zadnym wypadku nie
powinno sie jej ustawia¢ na powierzchnitwardej, takiej jak beton, czy ptyty betonowe. Przyktadem powierzchni
dozwolonejjesttrawa lub syntetyczne powierzchnie amortyzujace.

Konserwacjaiprzechowanie:

Nalezy chroni¢ trampoline przez wilgocig. Czyszczenie powinno sie przeprowadzac za pomoca gabki z czystg woda i
wyciera¢ do sucha szmatka.

Nalezy chroni¢ trampoline przed opadami. Na zime i w okresie niekorzystnych warunkéw pogodowych, zaleca sie
demontaziprzechowywanie trampoliny w suchym i cieptym pomieszczeniu.

W przypadku zamokniecia maty, nalezy ja natychmiast wyczysci¢, by uniknac znieksztatcenia.
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UWAGA: Rysunki przedstawiajg przyktadowy model trampoliny. Niektore czesci moga sie
nieznacznie rézni¢ (np. ksztatt nég) lub znajdowac sie w ilo$ci innej, niz przedstawiono,
w zaleznosci od rozmiaru trampoliny.

n Krok 1- Przygotowanie.

Utéz wszystkie elementy w ksztatt okregu, jak na ponizszym rysunku.
W zaleznosci od rozmiaru trampoliny, czesci moze by¢ wiecej. Roztéz je analogicznie do ponizszego

=

|

REF;M . —
YR
S S

n Krok 2 - Sktadanie nég.
Przymocuj wszystkie stupki podstawy REF7 do podstaw REF6 za pomoca wkretow REF14.
Uwaga. Trampoliny w rozmiarze 8ft, nie posiadajg w zestawie stupka podstawy REF7.

E.H i

REF7

REF14 REF14

« -
.«

REF6
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n Krok 3 - Sktadanie obreczy.

a) Potgcz elementy REF4iREF5, tworzac okrag, jak na ponizszym rysunku.

REF5

REF5 REF4

ééjjjﬁj;j;%:pij::::::ﬁiy“

b) Przymocujnogi do elementdw REF4.

REF4
REF5

4+ *
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n Krok 4 - Montaz maty i sprezyn.

a) Rozt6z mate wewnatrz zmontowanego szkieletu, szwami do dotu.

b) Do zmontowania sprezyn, uzyj specjalnego narzedzia dotaczonego
do zestawu. Najpierw zahacz sprezyne o mate, a nastepnie naciggnij
ja na otwor znajdujacy sie w obreczy trampoliny (jak na rysunku obok).

Sprezyny zaktadaj na przemian, najpierw po przeciwlegtych
stronach (na dwdch przeciwlegtych kraricach obreczy), a
nastepnie w potowie odlegtosci pomiedzy sprezynami (w
kolejnosci wskazanej na rysunkach ponizej).

Rysunek pogladowy. Kazdy rozmiar trampoliny ma inng ilos¢ sprezyn. Nalezy zatozy¢ wszystkie sprezyny.
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@-.
n Krok 5 - Montaz drabinki. \
“y, REF 15

Srubami REF15 potgcz ze sobg czesci drabinki tak, jak
wskazano na rysunku, nastepnie zahacz jg o obrecz
trampoliny.

n Krok 6 - Zaktadanie ostony sprezyn.

Natéz ostone na sprezyny i przywigz od spodu do
sprezyn. Upewnij sie, ze ostona dobrze zakrywa
sprezyny.

Krok 7: Montaz stupkéw siatki.
Natéz koricowki REF13 na stupki REF8

Nastepnie potgcz ze sobg czesci REF8 i REF9.

REF9 REF8 REF13 |
L i = 1

< <
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Krok 8a - Montaz siatki dla trampolin z siatka zewnetrzna.

Roztéz siatke na trampolinie i wtéz do niej stupki, nastepnie utéz je podobnie jak
przedstawiono na ponizszym rysunku.

[l

REF11

Przykre¢ stupki do trampoliny za pomocg $rub REF11 i nakretek.
Nastepnie zahacz siatke o haki sprezyn, od spodu trampoliny.
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m Krok 8b - Montaz siatki dla trampolin z siatka wewnetrzna.

Przykre¢ stupki do trampoliny za pomoca srub REF11.

T ad|||l
ad]|(i

L1

REF11

Zahacz siatke o gérny koniec stupka.

Na koniec zaczep siatke, przeplatajac linke na
przemian przez dolne obszycie siatki i oczka maty,
do ktdrych przyczepione sg sprezyny.
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Krok 9 - Przytwierdzanie trampoliny do podtoza.

PrzytwierdzZ wszystkie nogitrampoliny do podtoza za pomoca stalowych hakdw.
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Testowanie trampoliny
Po zmontowaniu trampoliny nalezy wykonaé kontrole sprawnosci.

Listakontrolna:

.

Zapomoca $rubokreta sprawd?, czy wszystkie Srubki sg dobrze przykrecone.

SprawdZ mocowanie sprezyn do maty (czy wszystkie sg odpowiednio zahaczone).

ObejdZ trampoline dookotai sprawdz, czy konstrukcja w kazdym miejscu jest stabilna.

Oprzyj sie catym ciezarem ciata o trampoline i sprawd? jej stabilno$¢ na podtozu.

Sprawd?, czy ostona sprezyn prawidtowo zakrywa sprezyny i mocowania oraz czy wszystkie zaczepy sg prawidtowo
zahaczone.

Sprawd?, czy trampolina nie posiada ostrych krawedzi, jesli tak to skontaktuj sie z serwisem (dane podane w czesci
,Gwarancja”).

Potrzasnij siatka w celu sprawdzenia, czy wszystkie stupki sa poprawnie zamocowane.

Sprawd?, czy haczyki wejscia do siatki dziatajg poprawnie.

Sprawd?, czy siatka jest poprawnie przywigzana do pierscieni trojkatnych.

Po sprawdzeniu wszystkich czesci oraz wykonaniu czynnosci z powyzszej listy kontrolnej, jedna osoba powinna wyprébowac
trampoline, skaczac przez 5 minut. Jezeli trampolina stoi solidnie, 0znacza to, ze jest gotowa do korzystania. Jezeli jednak
ustyszysz jaki$ niepokojacy dZwiek lub zauwazysz, ze jakas czesé trampoliny jest poluzowana, natychmiast z niej zejdZ
isprawdz produkt raz jeszcze zgodnie z powyzszymi wskazéwkami. Jesli w dalszym ciggu trampolina nie dziata prawidtowo,
skontaktuj sie znaszym serwisem.

Montaz trampoliny zostat zakoficzony. Nie wolno zapominacjednak o zasadach bezpieczeristwa.

Przed kazdym uzyciem, sprawdz, czy trampolina jest dobrze zmontowana i ustawiona na ptaskiej powierzchni. Zaleca sie
przeprowadzanie regularnych okresowych przegladow czesci trampoliny. W przeciwnym razie uzytkownicy moga zostaé
narazeni na niebezpieczerstwo.
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Aplikacja naklejki*

1. W celu prawidtowej aplikacji, wyczy$¢ powierzchnie, na ktérej ma by¢ umieszczona naklejka. Uzyj do tego tagodnego detergentu,
wody lub specjalnego $rodka do odttuszczania. Osusz powierzchnig czystq, suchg szmatka.

2. Usun z naklejki warstwe ochronna. Umie$¢ naklejke na przygotowanej wczesniej powierzchni. Uzyj rakli do wyréwnania naklejki
i usunigcia ewentualnych pecherzykéw powietrza.

3. Aby trwale usuna¢ naklejke, uzyj specjalnego preparatu do usuwania naklejek.

*dotyczy produktéw z naklejkami w zestawie
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Zaleceniai podstawowe techniki skokéw
Wszyscy uzytkownicy trampoliny powinni pozna¢ i zrozumie¢ dwie podstawowe techniki skokéw:

Skok podstawowy:
Rozpocznij w pozycji stojacej pionowej, stopy rozstaw na szeroko$¢ ramion. Wymachuj ramionami do przodu wykonujac ruch
okrezny, réwnoczesnie uginajac kolana do skoku. Podczas skoku ztacz stopy i skieruj palce w dét.

Hamowanie / Amortyzowanie skoku:
Technika amortyzacji skoku pozwala na szybkie odzyskanie kontroli i réwnowagi. Wykonaj normalny skok. W momencie
dotkniecia maty, ugnijmocno kolana w celu zamortyzowania odbicia i zahamowania skoku.
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Warunki gwaranciji

1. Klient ma nastepujace mozliwosci zgtoszenia reklamacii:

+ za posrednictwem formularza reklamacyjnego na stronie internetowej: https:/lwww.hop-sport.pl/serwis/
+ pisemnie na adres korespondencyjny:
Hegen Distribution Sp. z 0.0.
ul. Sportowa 3a
32-080 Zabierzow
Polska
+ poczta elektroniczng;: serwis@hop-sport.com
2. Wady powstate w okresie gwarancyjnym beda zazwyczaj usuwane bezptatnie w ciggu 14 dni roboczych od daty dostarczenia
wadliwego produktu. W przypadku koniecznosci wystania produktu do naprawy za granice lub sprowadzenia cze$ci zamiennych
z zagranicy, naprawa moze potrwac diuzej.

3. Zastosowanie ma prawo kraju, do ktérego dostarczono towar, w tym przepisy dotyczace gwarancji. Konwencja CISG nie ma zastosowania.
4. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych niewtasciwym uzytkowaniem.

PL Ochrona srodowiska

o T produkt jest dostarczany w opakowaniu, by uchroni¢ go od ewentualnych uszkodzen podczas transportu. Opakowania sg
% n surowcami nieprzetworzonymi i moga by¢ recyklowane. Wyrzucaj te materiaty wedtug ich rodzaju.
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Dolezité bezpecnostné informacie
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SK Upozornenie

Trampolina je urcena iba na domace pouZzitie.

Tato prirucka obsahuje dolezité informdacie tykajlce sa bezpeénosti, sprdvnej montaze trampoliny a skdkania. Pozorne siju
precitajte a uschovajte pre budice pouZzitie.

Pouzivanie rekreaéného vybavenia moZe predstavovat riziko zranenia 0sob. Ak chcete bezpeéne pouzivat trampolinu,
precitajte siinformdcie v ¢asti ,Upozornenia".

Opis vystraznych obrazkov:

1. Trampolina sa musi pouzivat v pritomnosti dospelého.

2. Na trampoline moze sucasne skakat iba jedna osoba.

3. Neskdcte na hlavu alebo krk.

4. Pri skakani vzdy smerujte do stredu trampoliny.

5. Neskdcte na okraji trampoliny.

6. Na trampoline nerobte salta.

7. Trampolina by mala byt umiestnend dalej od stien, plotov a inych predmetov.

8. Uistite sa, Ze nad trampolinou nie su Ziadne predmety.

9. Trampolina sa nesmie umiestriovat blizko stromov.

10. Bezpecny priestor okolo trampoliny je minimalne 2 m na kazdej strane.

11. Pred pouzitim trampoliny sa uistite, Ze priestor pod trampolinou je prézdny a nie sd tam Ziadne predmety, zvierata ani
[udia.

12. Trampolinu umiestnite na rovny povrch.

13. Po uplynuti obdobia pouzivania musi byt trampolina chréanend pred nepriaznivymi poveternostnymi podmienkami.
14. Nepouzivajte trampolinu za dazda alebo snehu.

15. Do trampoliny nedévajte Ziadne ostré predmety.

16. Trampolina by mala byt premiestfioavna min. dvomi osobami.

17. Pri premiestiiovani trampoliny by sa na nej nemalo ni¢ nachadzat.

18. Vyhybajte sa pohybu najma rozlozenej trampoliny jednou osobou.

@ Produkt nie je urceny pre deti do 3 rokov, pretoze obsahuje malé ¢asti, ktoré mézu byt prehltnuté.

Pred pouzitim trampoliny si pozorne precitajte VSETKY informacie uvedené v tomto dokumente a uschovajte si navod na
pouzitie podla potreby. Rovnako ako u vsetkych rekreaénych zariadeni, aj pouZitie trampoliny predstavuje riziko tykajuce sa
zdravia pouzivatela. Na minimalizéciu je potrebné dodrziavat nasledujlce bezpecnostné opatrenia:

PRODUKT ZAJMOWANA PRZESTRZEN ~ WYSOKOSC BATUTU  MAX WAGA UZYTKOWNIKA '\mﬁf‘c‘a_’m
244cm/8 ft 250x250x220 59 cm 150 kg 6 ans
305cm/10ft 310x310x256 76 cm 150 kg 6ans
366cm/12ft 370x370x260 80cm 150 kg 6 ans
427 cm/14 1t 430x430x260 80 cm 150 kg 6 ans
488cm/16ft 495x495x260 80 cm 150 kg 6ans
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SK Upozornenie

[ I R S R

20.
21.

22.

23.

24.
25.

PRED POUZITIM ZARIADENIA S| POZORNE PRECITAJTE CELY NAVOD.
UCHOVAVAJTE TENTO NAVOD PRE BUDUCE POUZITIE.

. PInti bezpecnost a efektivnost pouzivania mozno dosiahnut za predpokladu, Ze je zariadenie zostavené a pouZzivané v sdlade s pokynmi.
. Trampolina sa musi pouzivat pod dohladom dospelej osoby bez ohladu na vek pouZivatela.

. Je zodpovednostou zabezpecit, aby boli vSetci pouzivatelia produktu riadne informovani o bezpeénostnych opatreniach.

. Vzdy je potrebné dodrziavat preventivne opatrenia.

. Pouzivatelia musia byt oboznameni s bezpeénostnymi pokynmi a opatreniami spojenymi s trampolinou, ktoré sa nachéadzaju

v tomto navode.

. Pred pouzitim by mala byt trampolina skontrolovana, ¢i neméa poskodené alebo chybné Casti. Takéto Casti by sa mali okamzite

vymenit. Pokial nie su poSkodené alebo chybné diely vymenené, pouzivanie trampoliny je zakazané.

. Nenechavaijte deti bez dozoru v blizkosti trampoliny.

. Pred pouzitim trampoliny sa uistite, Ze v jej blizkosti nie su Ziadne ostré predmety a Ze priestor pod fiou je prazdny.

. Trampolinu mdze sucasne pouzivat iba jedna osoba. Ak ju pouZivaju dvaja alebo viaceri [udia, vyrazne sa zvysuje riziko Urazu.

. Trampolina sa musi pouzivat naboso, s ponozkami alebo $pecialnou obuvou. Nosenie beznej obuvi moze poskodit skakaciu plochu.
. Nastupujte a vystupuijte z trampoliny opatrne. Je zakdzané skakat z trampoliny priamo na zem.

. Je zakazané skakat na trampolinu zo strechy alebo iného predmetu. Lezenie na trampolinu a zostupovanie z nej by sa malo

vykonavat cez otvor uréeny na tento ucel.

. Skoky by sa mali vykonavat v strede skékacej plochy. Strata kontroly pri skakani vas vystavuje riziku zranenia. Pred pouzitim

trampoliny skontrolujte, Ci je skakacia plocha spravne pripevnena.

. Nepouzivajte trampolinu v pripade tehotenstva, vysokého krvného tlaku alebo kardiovaskularnych ochoreni. Ak mate pochybnosti,

poradte sa so svojim lekarom a uistite sa, ze va$ zdravotny stav dovoluje pouzivanie trampoliny.

. Na trampolinu nenoste zvierata ani ostré predmety.
. Pocas pouzivania trampoliny si nesadajte ani nefahnite na kryt pruzin. Musi zostat flexibilny, aby sa mohol pohybovat s plochou

na skakanie.

. Trampolinu nepouZivajte, ked je skakacia plocha mokra.
. Pri silnom vetre by mala byt trampolina rozobraté a ulozena na bezpe¢nom mieste.
. Je zakazané Gmyselne skakat na ochrannd siet. SIGZi len na ochranu uzivatela pred padom z trampoliny. Umyselné skakanie na

siet ju moZe poskodit alebo dokonca prevrétit trampolinu.
Pred pouzitim trampoliny by mal uZivatel odstranit vSetky Sperky. Nenoste obleCenie s kravatami alebo prackami.

Po zloZeni trampoliny by ste Aiou nemali hybat. Manipulacia méze poskodit Struktdru a ovplyvnit stabilitu produktu. Ak je potrebné
premiestnenie, malo by to byt vykonané s pomocou najmenej 2 fudi.

Trampoliny st vyrobky uréené na skakanie do znacnych vySok. Naraz do ramu alebo zIé pristatie na skakacej ploche méZze sposobit
vazne zranenie. Pri pouzivani trampoliny budte mimoriadne opatrni.

Ak pocas pouzivania trampoliny pocitite bolest alebo zavraty, okamzite zastavte, odpocivajte a v pripade potreby vyhladajte
lekarsku pomoc.

Maximélna povolena hmotnost pouzivatela je 150 kg.
Zariadenie bolo vyrobené v sulade s normou PN-EN 71-14:2019-03.
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Zoznam dielov

Prikladovy obrézok. Vzhlad trampoliny sa moze liSit v zavislosti od modelu a velkosti.

Ref10

Sietka (vonkajsia)

Ref1

Podlozka

Ref2

Kryt pruzin

Ref7

Stipec zékladne (od 10ft)

Ref13

Koncovka

Ref8

Horny stipec

Ref10

Sietkka (vnatorna)

Ref9

Dolny stipec

i

—

Ref3

Pruzina

Ref5

Rura hranic

Ref4

Konektor

Ref6

Zaklad
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SK Montaz / Udrzba a skladovanie

Tipy namontaz:

« Trampolinu by malimontovat dospeli.

« Sproduktom zaobchadzajte opatrne, aby ste predisli porezaniu.

« Pouzivajte rukavice dodané s tymto vyrobkom, aby ste predisli zraneniu rdk.

- Pripouzivanindstrojov vzdy existuje riziko poranenia, preto by samontaz mala vykondvat opatrne a starostlivo.

« Nemali by ste okolo seba nechévat neusporiadané néstroje.

« Zmiestamontaze by samalo odstrénit akékol'vek potencidlne nebezpegenstvo.

« Pred montdzou skontrolujte mnozZstvo dielov podla zoznamu a uistite sa, Ze vetky skrutky a matice sd poriadne utiahnuté.

UPOZORNENIE: Nedodrzanie bezpecnostnych pokynov a odporii¢ani mdze mat'zanasledok zranenie.

Umiestnenie:
Trampolina by mala byt umiestnena na rovnom, stabilnom a dobre osvetlenom povrchu. Za ziadnych okolnosti by nemala byt umiestnena
natvrdom povrchu, ako je napr. betdn. Prikladmi odporidcanych povrchov st trévniky alebo synteticky timiace povrchy.

UdrZiavanie a skladovanie:

Chranite trampolinu pred vihkostou. Cistenie vykondvajte $pongiou a ¢istou vodou anésledne ju utrite dosucha handrou.

Chrarite trampolinu pred dazdom. Pre zimné a nepriaznivé poveternostné podmienky sa odportca trampolinu rozobrat a skladovat v
suchejateplej miestnosti.

Ak skakacia plocha navlhne, okamzZite ju ocistite, aby nedoslo k jej deformacii.
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SK Montaz

POZNAMKA: Obrazky zobrazujii prikladovy model trampoliny. Niektoré asti sa mdzu mierne lisit alebo
mdZu byt v odliSnom mnoZstve, ako je znazornené, v zéavislosti od velkosti trampoliny.

- Krok 1- Priprava.

Polozte vSetky diely do kruhu, ako na obrdzku nizsie.
V zavislosti od velkosti trampoliny mdze byt viac ¢asti. Usporiadajte ich podobne ako na obrazku nizsie

REF6
REF5
REF7 S~

Krok 2 - Pripevnenie ngh.
Pripevnite vSetky stlpiky zakladne REF7 k zékladfiam REF6 pomocou skrutiek REF14.

Pozor. Trampoliny s velkostou 8ft nezahf#aji stipik zakladne REF7 v stiprave.

| ¥

REF7

REF14 REF14

@
@

REF6
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SK Montaz

n Krok 3 - Skladanieramu.

a) Spojte diely REF4 i REF5 tak, aby tvorilikruh ako je zndzornené na obrazku nizsie.

REF5

REF5 REF4

/i.@‘

b) Do dielov REF4 pripevnite nohy.

REF4
REF5

4 *
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SK Montaz

n Krok 4 - Montaz skakacej plochy a pruZin.

a) RozloZte skédkaciu plochu dovnutra , aby Svy boli
smeromdole.

Podlozka

b) Do montaze pruzin pouzite Spacidlne naradie,
ktoré je zahrnuté v suprave. Najskor zahdknite
pruziny o skdkaciu plochu, a nasledne ju natiahnite
do otvoru, ktory sa nachddza pri okrajoch skékacej
plochy.

Pruziny pripeviuite striedavo, najskar na pratilahlych
stranach (na dvoch protilahlych koncoch obruce)
a potom v polovici vzdialenosti medzi pruzinami
(v poradi zndzornenom na obrazku nizsie).

Prikladovy obrdzok. KaZdd velkost trampoliny md iny pocet pruzin. Namontujte vetky pruZiny.
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Montaz

Krok 5 - Montaz schodikov.
Skrutkami REF15 spojte vSetky Casti schodikov
(rebrika) tak, ako je zobrazené na obréazku.

Ndsledne ich pripevnite k okraju (rdmu)
trampoliny.

Krok 6 - Navliekanie krytu pruzin.

PoloZte kryt na pruziny a priviazte ho od spodu k
pruzindm. Uistite sa, Ze pruziny si kompletne zakryté.

Krok 7- Montaz stipcov sietky.

Zasufite koncovky REF13 na stipce REF8
Nasledne spojte diely REF8 i REF9.

REF9 REF8
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SK Montaz

Krok 8a - Montaz sietky v trampolinach s vonkajSou sietou.

Rovnomerne rozlozte ochrannu siet na trampolinu a vloZte do nej ty¢e. Potom ich usporiadajte tak, ako je
tozndzornené na obrézku nizsie.

[l

REF11

Pripevnite tyce k trampoline pomocou skrutiek REF11 a matic.
Nésledne zahéknite sietku k hakom pruzin, zo spodnej ¢asti trampoliny.
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SK Montaz

m Krok 8b- Montaz sietky v trampolinach s vniitornou sietou..

Pripevnite tyce k trampoline pomocou skrutiek REF11.

ad|||l
ad]|(i

L1

REF11

Zahéknite sietku k hornému koncu tyce.

Nakoniec zahdknite sietku, striedavym preplietanim cez spodny
lem siete a ocka skakacej plochy, ku ktorej su pripevnené pruziny.
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SK Montaz

Krok 9 - Upevnenie trampoliny k zemi .

Pripevnite vSetky nohy trampoliny k zemi pomocou ocelovych hakov.
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SK Montaz

Testovanie trampoliny
Po montazi trampoliny skontrolujte, ¢i bola spravne vykonana.

Kontrolny zoznam:

«  Skontrolujte, ¢i st vSetky skrutky utiahnuté pomocou skrutkovaca.

«  Skontrolujte upevnenie pruzin ku skdkaciej ploche (Ci st vetky spravne pripevnené).

«  Prejdite saokolo trampoliny a skontrolujte, ¢ije Strukttra na kazdom mieste stabilnd.

«  Celételooprite o trampolinu a skontrolujte jej stabilitu na zemi.

«  Skontrolujte, ¢i ochranny kryt pruzin spravne zakryva pruziny a upeviiovacie prvky a &i su vSetky prvky sprévne zahaknuté.

+  Skontrolujte, ¢itrampolina nema ostré hrany, v takom pripade kontaktujte servis (podrobnosti st uvedené v ¢asti, zaruka").

«  Potraste sietouaskontrolujte, &i st vietky stipiky spravne zaistené.

«  Skontrolujte, i vstupné héky funguju spravne.

«  Skontrolujte, ije sietka spravne pripevnena k trojuholnikovym krdzkom.

+  Poskontrolovanivsetkych ¢astia po vyssie uvedenom kontrolnom zozname by jedna osoba mala vyskusat trampolinu skokom
po dobu 5 mintt. Ak trampolina stoji pevne, znamena to, Ze je pripravend na pouzitie. Ak vSak budete pocut rusivy zvuk alebo si
vsimnete, Ze niektord Cast trampoliny je uvolnend, okamzite ju zloZte a znova skontrolujte produkt v stlade s vyssie uvedenymi
pokynmi. Ak trampolina stale nefunguje spravne, kontaktujte nasu podporu.

«  Montaztrampoliny je teraz dokoncend. Nesmiete vSak zabudnit na bezpecnostné pravidla.

«  Pravidelnékontroly v§etkych ¢astitrampoliny. V opaénom pripade mézu byt pouZivatelia vystaveni nebezpecenstvu.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i je trampolina dobre zostavena a umiestnena na rovnom povrchu. Odporicaji sa
pravidelné kontroly vietkych Easti trampoliny. V opaénom pripade méZu byt pouZivatelia vystaveni nebezpecenstvu.
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Prilepenie nalepky*

1. Pre spravnu aplikaciu ocistite povrch, na ktory mé byt nalepka umiestnena. Pouzite na to jemny Cistiaci prostriedok, vodu alebo
Specialny odmastovac. Povrch osuste Cistou suchou handri¢kou.

2. Odstrarite ochrannu vrstvu z nalepky. Umiestnite nalepku na predtym pripraveny povrch. Pomocou stierky zarovnajte nalepku a odstrarte
vetky vzduchové bubliny.

3. Na trvalé odstranenie nélepky pouZite Specialny odstrariova¢ nalepiek.

*tyka sa produktov s nalepkami v siprave
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SK Techniky skakania

Odporicania a zakladné techniky skdkania
VSetci pouzivatelia trampoliny by sa mali rozumiet dvom zakladnym technikim skakania:

Z&kladny skok:
Zacnite zo stoja, nohy rozkroéte na $irku ramien. Méchnite rukami dopredu, otdcajte nimi hore a sti¢asne skréte kolend. Privyskoku
dajte chodidlé k sebe a pri dopade opét od seba na $irku ramien.

PreruSovacimanéver:

Prerusovaci manéver umoziiuje ziskat stratenti kontrolu a rovnovahu. Vykonajte normélny skok. Zacnite zakladnym skokom, ale pri
dopade nechajte pokréené kolend. Tym skok prerusite.
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SK Zaruka

Zaruéné podmienky

1. Z&kaznik ma nasledujuce moznosti uplatnenia reklamécie:

« prostrednictvom krokov na webovej stranke: https:/fhop-sport.sk/info/zaruka-a-servis/
* pisemné na adresu
Hegen Cesko s. . 0.
Stavbait 2201/36
734 01 Karvina-Mizerov
Ceska republika
+ e-mailom: info@hop-sport.sk
2. Reklamécia vratane odstranenia vady musi byt vybavena a kupujlci o tom musi byt informovany najneskér do tridsiatich (30) dni
odo diia uplatnenia reklaméacie, pokial sa predavajuci s kupujucim nedohodne na dih3ej lehote. Ak je potrebné poslat produkt na
opravu do zahranicia alebo doviezt nahradné diely zo zahranicia, oprava moZze trvat dihSie.

3. Pouzije sa pravo krajiny, do ktorej bol tovar dodany, vratane zaru¢nych ustanoveni. Neplati Dohovor OSN o zmluvach o medzinarodnej
kupe tovaru.

4. Zaruka sa nevztahuje na poSkodenia spdsobené nespravnym pouzivanim.

SK Ochrana zivotného prostredia

(]
" Tento produkt sa dodava v obale, ktory ho chrani pred moznym poskodenim pocas prepravy. Obal je vyrobeny zo surovin, ktoré
% " je mozné recyklovat. Tieto obaly vyhadzuite a triedte podla ich typu.
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UA 3acrtepexeHHs

baTyT npusHayeHwuii TiNbKN ANs J0MaLIHbOT0 BUKOPUCTAHHS.

Lleli nociGHWK MICTUTb BaxnnBy iHGOPMaUito Loao Geaneku, NpaBUnbHOT 36ipKku HaTyTa Ta TexHikM CTPUOKIB.
MpoynTaiiTe Horo yBaxHo i 36epiraiTe 415 NOAANLLIONO BUKOPUCTAHHS.

BukopucTaHHs po3BaxanbHoro obnagHaHHs MOXe CTBOPUTYM PU3NK TpaBMyBaHHs niogeit. o6 6e3neyHo
KOpWCTyBaTHCA HaTyTOM, NpoYmMTaiTe iHhopmMaLlito y po3aini "MonepekeHHs".

Onuc 3acTepexeHb Ta 306paXkeHHs HaBeleHi HKYe:

1. KopucTyBaTtucs 6aTyToM NOTPIGHO B NPUCYTHOCTi ;0POCNOrO.

2. CTpnbaTi Ha 6aTyTi MOXHA NNLIE NO OAHOMY.

3. He cTpun6aiite Ha ronoBy Yu Wuto.

4. Cnig cTpubaTy Ha LeHTpi 6aTyTa.

5. He cTpubaiiTe Ha kpaii 6aTyTa.

6. He BUKOHY#ATE Ha GaTyTi canbTo (Kynb6iTh).

7. PosTalyiiTe 6aTyT nofani BiA CTiH, NapkaHiB Ta iHWNX NPeAMETIB.

8. MepekoHaiTech, Lo Haf 6aTyTOM HEMaE NPeAMETIB.

9. baTyT He cnif po3MilLyBaTH 67IM3bKO 110 EPEB.

10. BeaneyHnit NpocTip HaBKOMO 6aTyTa - He MeHLLE 2 M 3 KOXKHOT0 6OKY.

11. MepL HiX KopucTyBaTUCs 6aTyTOM, NepekoHaNTECh, WO NPOCTIP Mif HAM NOPOXHIK | HeMae NPeAMETIB, TBApUH YK
noaen.

12.TIoMICTiTb 6aTYT Ha PiBHY NAOCKY MOBEPXHHO.

13. Ticns 3akiHYeHHs nepioay BUKOPUCTaHHS 6aTyTa itoro Cnif 3aXMCTUTY Bifi HECNPUATANBUX NOrOAHUX YMOB.

14. He BUKOpUCTOBYATe 6aTyT Nif Yac AOLLY YW CHIry.

15. He ninBogbTe A0 6aTyTa abo 6ins 6aTyTa XOAHNX FOCTPUX NPEAMETIB.

16. BaTyT NOBWHHI NEPEHOCUTY HE MEHLLIE IBOX NIOLEN.

17.MNig yac nepemilieHHs 6aTyTa Ha HbOMY He MOBMHHO BYTY HIKOrO Ta HIYOrO.

18. YHuKaiiTe nepemileHHs, 30KkpemMa, NepemiLLeHHs PO3KPUTOro 6aTyTa OfHIE MIOANHO.

@ [MpOoLyKT He Npu3HaYeHnii 4N Aiteit 40 3 pOKiB, OCKINbKM MICTUTb HEBENNKI YACTUHM, AKI MOXHA KOBTATH.

MepLu HiX KopuUCTyBaTMCS HaTyTOM, YBaXHO npoynTaiiTe BCHO iHdopmauito, Lo MICTUTLCS B LbOMY AOKYMEHTI, Ta
JOTPUMYIATECH IHCTPYKLI LLOAO BMKOPUCTAHHS 3riHO NpaBui1. AK i BCe po3BaxanbHe 06ajjHaHHs, BUKOPUCTaHHS
6aTyTa CTaHOBUTb Hebeaneky Ans 340poB's KopucTysaya. LLlo6 1 MiHiMi3yBaTy, cif JOTPUMYBATHCS Taknx 3aX0AiB
Hesnexu:

nPoAYKT FABAPHTH BUCOTA BATYTY MAKCUMATbHA BATA PEII\(d?mar:\ﬁﬁi%m
HOpHCTYRRA BIK KOPUCTYBAYA

244 cm/8ft 250x250x220 59¢cm 150kg Big 6 pokis
305 cm/10ft 310x310x256 76 cm 150kg Big 6 pokis
366 cm/12ft 370x370x260 80.cm 150 kg Bin 6 pokis
427 cm/14ft 430x430x260 80cm 150 kg Bin 6 pokis

488 cm/16ft 495x495x260 80cm 150 kg Bia 6 pokis
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10.

"

15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.
25.

YBAXHO NEPE[] 3ACTOCYBAHHAM O3HAWOMTECS 3 IHCTPYKLIEIO.
3BEPIFAUTE IHCTPYKLIKIFO AJ1A NOAANBLUOIO BUKOPUCTAHHA

. [insi noBHOi 6e3neki Ta eheKTUBHOCTI BUKOPUCTaHHS Byae LOCATHYTO nuLLe Togj, konv obnagHaHHs 3ibpaHo BignOBIAHO A0 IHCTPYKLUi.
. BukopuctanHs 6atyta Mae BinbyBatucs nig HarnsgoM JOPOCIOro, He3anexHo Bif Biky KOpUCTYBaya.

. BignosiganbHicTb BnacHuki nonsrae B Tomy, o6 3abe3neyntu HanexHe iHPOPMyBaHHS BCiX KOpUCTyBayiB 0brnafHaHHs WOAo
3axopis Geaneku.

. 3aBxXay AOTPUMYIATECh 3axopiB beanexu.

. Bci kopucTyBaui Ta Bnachuki 6atyta noBuHHI 6yTV 03HaioMMeHHi 3 iHCTPYKLi€eto No TexHiLi 6eanekw Ta 3anobixHUMK 3axoaamm,
L0 MICTATBCS Y LibOMY MOCIBHUKY.

. NMeper BukopuCTaHHAM 6aTyT Cif PETENBHO OrMSHYTY, NEPEBIPUBLLM Ha NOLLIKOAXEHHS abo AedekT feTaneit. MolwkomxeHi aeTani
Ccnip HeralHo 3amiHuTK. Ha Yac nowwkomkeHb abo BUSBNEHHs AedekTiB BaTyTa, 3aB0pOHEHO HIM KOPUCTYBAaTHCS.

. Nam'sTaitte! Binginysatu, HabnuxaTucs fo 6atyta 6e3 cynposoay 6aTbkia He AO3BONSETHCS .

. Mepen kopucTyBaHHsM GaTyTa Cnif nepekoHaTUCs: Lo NOPSA HBOTO HeMae roCTPUX NPeAMETIB; Lo NPocTip fig 6aTyToM BinbHU,
MOPOXHIN.

. He pmonyckaitte ogHoyacHoi npucyTHocTi Ha GatyTi Ginblue ofHiei 0cobu, Lie pusik oTpUMaHHs TpasM. baTyT ofiHo4acHo Moxe

BMKOPMCTOBYBATICA NLLIE OAHUM KOpUCTYBadem!

Ha 6atyri cnig nepebysatn 60coHix, B WkapneTkax abo B cneuiansHoMy — B3yTTi. [lepebyBaHHS y B3yTTi MOXe NOLLKOAMTY KUIIUMOK.

. KopucTyBayi noBMHHI akypaTHO BXOAMTM Ta BUXOAWTY (criyckaTucs) 3 GaTyta. 3aBopoHeHo BucTpubyBaty 3 GatyTa uu ctpubati
3 6atyTa Ha 3emnio.

. 3abopoHeHo cTpubaTtyn 3 faxy Ha GaTyT um iHworo npegmeta. 3axoguTu i BUXoauTH 3 6atyTa Cnif HanexHUM YnHOM, Yepes
nepepbayeHuit 4Ns LbOro OTBIp Y CiTLyi.

. CTpu6km cnip pobuTy B LEHTPI KUNMKa. BTpaTa KOHTPONHO Mig Yac cTpubka CTBOPIOE PU3nK OTPUMAHHS TpaBMu. [epes BUKOPUCTaHHSIM
6aTtyTa nepekoHaiTecs, Lo KUNMMOK NPaBUIbHO MPUKPINAEHWIA.

. He BukopucToByiiTe BaTyT Nif Yac BariTHOCTI, BUCOKOrO KPOB'SIHOTO TUCKY ab0 CepLieBO-CYANHHIX 3aXBOPtoBaHb. FKLLO B CyMHIBaETECS,
NPOKOHCYNbTYATECS 3 NiKapeM | NepekoHalTecs, Lo BU AOCTaTHBO NiArOTOBNEH, W06 KopucTyBaTtucs 6atyTom.

3abopoHeHo nepebyBaTi Ha BaTyTi 3 TBAPUHAMM Ta HOCUTU, MATM Y KULLEHSIX TOCTPI NPeAMeTU.

He nsraiite, He cinaitTe Ha 3aXV1CHi NPYXWHK, SIKi NOBUHHI 3aNMLLATMCS THYYKAMM | pyXaTucs pasoM 3 KUMMKOM.
He BukopucToByiiTe 6aTyT, KON MOKPUIA KAMMOK.

[Mpn cunbHoMy nopwei BiTPY, 6aTyT PekOMEHAYETLCS AEMOHTYBATH | NepeHecTy y Be3neyHe micue.

He ctpubaiite HaBMIUCHO Ha 3axWCHY CiTKy, BOHa MPU3HaYeHa Ans 3axmcTy, npy cTpubaHHi Ha He Lie Moe NpUBECTY A0 Nepek1aaHHs
6aTyTa abo NoLKOAKeHHS itoro. Mpu HeOBEPEKHOMY BUKOPUCTaHHI CiTKV BOHa MOXE NOPBATUCS, Ha Lie rapaHTis He MOLUMPHETLCS.

[Mepep BuKopuCTaHHsM BaTyTa cnig 3HATY BCi npukpacy. He Basraiite Ha 6aTyT ogsr 3 npskkamu, raukami Yu 3Haukamm.

YHukaliTe nepemilieHHs 6atyTa y 3ibpaHomy cTaHi. Lie Moxe NOLIKOANTY KOHCTPYKLiKO | BNAMHYTY Ha oro GeaneyHicTb Ta CTilKicTb.
FAKLO nepemilLeHHst HeoBXigHe, Lie Mae pobuTh He MeHLLe Hix 2 ocobu.

BatyTvt — Uue TpeHaxepw 4nis cTpubKiB, siki A03BONSIOTL KOPUCTYBAYEBI CTpUBaTH Yy BUCOTY — 3aBxau OyabTe 0bepexHi, ockinbkn
iCHYE pU3uK BAapUTMcs 06 pamy, 3axmcHy citky abo HenpasumbHe NPU3EMIEHHS, LLO, Y CBOKO YEpry, MOXE NpuBee [0 TpaeMm. Mpu
BUKOpUCTaHHi 6aTyTa 6yabTe 0c06NMBO 0BEpeXxHI.

[Mpu BUHMKHEHHI oo abo 3anamopoyeHHs nig yac nepebyBaHHi Ha GaTyTi cnig HeranHo 3yNUHUTICS, BIGNOYMTY | NpK HEOBXIAHOCTI
3BEPHYTUCS 3a MEANYHOrO 3aKnady 4y fnikaps 3a KOHCynbTaLlieto.

MakcumarnbHo fonycTMa Bara kopucTyBaya cTaHoBuTb 150 kr.
BurotoBneHo BignosigHo o ctaHgaptie PN-EN 71-14:2019-03.
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UA YctaHoBKa

Cnucok getaneun

3pasku doTorpadiit. 30BHILLHIi BUrNAA 6aTyTa MOXeE BiAPI3HATUCS B 3aNeXHOCTI Bifl MOAEeNi Ta po3mipy.

Ref10

CiTKa (30BHILHS)

Ref1

Mat

Ref2

Haknagaka Ha npyxuHn

Ref7 J - - . !

OcHoBa Hixky (8ia 10 dyTie) BBMCOTY L/

Ref13

HakoHeuHnk

Ref8

BepxHs Tpy6Ka

Ref10

CiTka (BHYTPILHS)

Ref9

HixHs Tpybka

T
\

—

Ref3
MpyxuHa

Ref5

Pama 6atyTa

Ref4

3'efHyBay

Ref6

OcHoBa onopwn
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UA YcraHoBka / TexHi4He 06CnyroByBaHHS Ta 30epiraHHA

Mopaay W00 BCTaHOBNEHHSA:

» MoHTax 6aTyTa noBWUHEH NPOBOANTUCA JOPOCTUM.

ByfbTe yBaXcHi Nifj 4aC MOHTaXy Ta AEMOHTAXY, OO YHUKHY TV NPOKOAY abo nopiay.

LL|06 YHWKHYTY TPABM PYKM, KOPUCTYITECS pyKaBUYKaMM, fKi AAYTb B KOMMNEKTI 3 laHM BUPOGOM.

« Mg Yac KOPWUCTYBaHHA IHCTPYMEHTAMU 3aBXAM ICHYE PU3MK HEWacHOro BMMAfKy, TOMY YCTAHOBKY MOTPIGHO
NPOBOAUTM YBAXHO Ta 06EPEXHO.

[HCTPYMEHTY He NOBWHHI 6YTH PO3KMAAHUMM 0BKONA.

« Cnig3a6paTi 3 MicLst MOHTaXY BCi NOTEHL|IiHO Hebe3neyHi Ta nepelkoaatoyi npeaMeTy.

« [lepes MOHTaXeM NigroTyiiTe BCi AeTari Ta nepesipTe iX KifbKiCTb BiAMNOBILHO [0 CMINCKY.

« [licns MOHTaXy NepeKoHaiiTeCs, Lo BCiraiikv Ta 60NTY NPaBUAbHO Ta PETENbHO 3aTAMHYTI.

YcTaHoBKa:

BaTyT cnig po3MiCTUTY Ha piBHiiA, nnockilt | fobpe ocBiTneHiik noBepxHi. Hi B AKoMy pasi He cnif po3MilllyBaTi iAoro Ha
TBEPAi MOBEPXHI, Hanpuknag, 6eToHi abo GETOHHWMX mauTax. [puknagaMy MoBEPXOHb, WO NiAXOAATb Ans
YCTaHOBKM € TPaB'AHi ab0 CUHTETUYHI aMOPTM3aLlyHoUi MOKPUTTS.

TexHiqHe 06cnyroByBaHHs Ta 36epiraHHs:

3axucTiTb 6aTyT Big Bonoru. QunCTULLYBaTY CAif 33 A0NOMOrOH ryBKM i YMCTOT BOAM i NPOTUPATM raHUipKOKO HAacyXo.

3axucTiTh 6aTyT Bif onagis. [Lns 3MMOBKX Ta HECMIPUATANBIX NOTOAHNX YMOB PEKOMEHAYETbCS PO36MpaTH 6aTyT Ta
36epiraTviioroy cyxomy Ta Tenaomy npuMiLLEeHHi.

FAKLLO MaT HaMOKHe, HeraiiHo MOYMCTITh 10r0, W06 YHUKHYTU CNOTBOPEHHS MaTY.
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UA YctaHoBKa

MPUMITKA. Ha manioHkax noka3aHuii 3pa3ok mopeni 6atyta. [leski petani MoXyTb Ael,o BifpisHATHCA
(Hanpuknap, gopma Hir) abo 6yTH B iHLWIli KiNbKOCTI, HiXX NOKa3aHo, 3aNneXHo Bif, po3mipy 6aTyTa.

- Kpok 1 - MigrotoBKa.

POSTaLLIyVITe BCIi €IeMEHTU MO KOy, AK Ha MaTloHKY HMXKYE.

3anexHo Bif po3mipy 6aTyTa, AeTaneit Moxe 6yTu 6inblie. BUknadiTh ix aHanoriyHo cxemi HuxKYe

REF6
REF5
REF7 S~

REF4 \
REF5 5¢¢7
KpoK 2 - cKnapaHHs Hir. —

[MpukpiniTb yci ocHoK Hixok REF7 go ocHosu onopu REF6 3a gonomoroto renHTie REF14.
Ygara. batyt Ha 8 ¢pyTiB nocTavatoTbcs 6e3 ocHoB Hixok REF7.

i i

REF7

REF14 REF14

@
«

REF6
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UA YctaHoBKa

n Kpok 3 - cknapaHHs pamu.

a) 3'eHaiite enemeHTI Ref 4 Ta Ref 5, 106 yTBOPUTY KOO, AK MOKA3AHO Ha MAHOHKY HUXKYE.

REF5

REF5 REF4

/i.@‘

6) MpUKPINITb HiXKKN 0 enemeHTiB Ref 4.

REF4
REF5

4 *
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UA YctaHoBKa

n Kpok 4 - MoHTaX MaTa Ta npyuH.

Mat

a) Po3knafiTb MaT BCepeamHy 3i6paHoro Kapkaca, LWBamu BHI3.

6) [ns HaTAXKW NPYXUH BUKOPUCTOBYIATE cneuianbHuii
IHCTPYMEHT, WO BXOAWTb A0 KOMMAeKkTy. CnoyaTky 3ayeniTb
NPY>XWHY 3a MaT, a NOTIM HATAMHITb | 3a4eniTb 1 3a OTBIp Ha pami

\ (sIK NOKa3aHOo Ha MakoHKY).
7
“,

BCTaHOBITH MPYXWHW MO Yepsi, CnoyaTky Ha MPOTUNEXHNX
CTOPOHax (Ha ABOX MPOTUAEXHMX KiHUAX pamMu), a noTiMm
nocepeamnHi MiXx npyxuHamu (y Nopsaky, nokasaHoMy Ha
MaJTHOHKaX HUXYE).

MastoHok B3ipueBuit. KoxeH po3mip 6aTyTa Mae pidHy KiibKiCTb NPYXWH. BCTaHOBITb YCIi MPYXUHA.

"



UA YctaHoBKa

u Kpok 5 - MoHTa apabuHKu.

3akpyTiTb fetani ApabuHku pa3om [k Ref 15, ak
MoKasaHo Ha MastoHKy, a NoTiM NpuuiniTh 1i 4o
pamy 6aTtyTa.

n Kpok 6 - MoHTaX HaKnafKu Ha NPyXM1HK.

MoknadiTe HakNagKy Ha MPYXUHW i NpUB'AXiTb 11 [0
NPYXWUH 3HM3Y. [NepekoHaiiTech, WO Haknagka [o6pe
NPUKPUBAE NPYXUHN.

Kpok 7: MoHTax Tpy6 ans citku.

Po3MicTiTb HakoHeuHuK Ref 13 Ha Tpybky Ref 8
MoTim 3'eaHaliTe Ref 8iRef 9 pasom.

REF9 REF8 REF13
L i = 1

< <=
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UA YctaHoBKa

Kpok 8a - MoHTaX CiTKM ANift 6aTyTiB i3 30BHiLUHbOIO CiTKOIO.

PosknafiTb CiTKY Ha 6aTyTi i BCTaBTe B HEl TPY6KK, @ NOTIM PO3TaLLyiiTe 1X, IK NOKa3aHo Ha MamnkoHKy
HWXYe.

MpuKpyTITb TPYBKM 0 6aTyTa 3a LONOMOrot 6oATIB Ta raiok Ref 11.
MoTim 3a4eniTb CiTKY A0 raykiB NPYXWH 3HM3Y GaTyTa.
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UA YcrtaHoBKa

ﬂ Kpok 86 - BcTaHoBneHHs: CiTKU ANs 6aTyTiB i3 BHYTPILWHBOIO CITKOIO.

MpuKpyTiTb TPY6KM A0 BaTyTa 3a Aonomoroto 6onTiB Ref 11.

ad|||l
ad]|(li

L1

REF11

3ayeniTb CiTKY 3@ BEPXHiil KiHelb Tpy6KM.

BKiHLj, 3aKpiniTb CITKY, NepeniTatoyu WHyp NonepemiHHo Yepes
HVKHIO 06LUMBKY CITKM Ta OTBOPW Ha MaTi, 10 AKX KPINAATbCS NPYXUHU.
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UA YctaHoBKa

Kpok 9 - 3akpinneHHs 6atyTa g0 3emni.

3aKpiniTb yci Horv 6aTyTa A0 3eMAi CTaneBUMI raukami.
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UA YctaHoBKa

TectyBaHHs 6aTyTy. Micns 360py 6aTyTa nepesipre iioro Ha NPUAATHICTD.

KOHTpObHNI CIUCOK:

BuKOpUCTOBYIiTE BUKPYTKY, LLiOG NEPEBIPUTH, YU BCi TBUHTY 3ATATHYTi HANEXHUM YNHOM.

MepesipTe KpinneHHs NPY>XUH [0 MaTa (Y41 BCi BOHU HATATHYTI HANEXHUM YUHOM).

06iiiaiTb 6aTyT A0BKONA, OMNSHLTE HOTO | NepeKoHanTeCh, Lo CTPYKTYpa BCIOAM CTIlKO | MiLHO 3akpinneHa.

CnpiTbCs BCieto Baroto Tina Ha 6aTyT i nepesipTe HOro CTIMKICTb Ha 3eMii.

lMepekoHaiiTech, W0 HaknajAka Ha NPYXWHU NpaBUIbHO NOKPUBAE MPYXWUHM Ta KPINAeHHs i yn Aobpe 3akpinneHi Bei
Gikcatopy.

[epeBipTe, 4n Hemae y 6aTyTa rocTpUX KpaiB, KL Lie Tak, 3BEPHITLCA 0 CNYX6W 06CNyroByBaHHS (feTani nofaHi B po3aini
"rapaHTis’").

[MOTPACITB CITKY, LLO6 NepeBipUTY, YW BCI MiCLA HAAiHO 3aKpinneHi.

[NepeBipTe, 4n GYHKUIOHYHOTb rayki Ha BXOZI 3 CITKY HaNEXHNM YUHOM.

[TepeBipTe, Yu CiTKa NPaBUIbHO Ta HAAIAHO NPUKPINEHay BCIX AiNAHKaX.

[MepeBipuBLUM BCi AeTani Ta AOTPUMYKOUMCH BULIEBKA3AHOTO CMWCKY, OfHA NMtOAMHA MOBWHHA MPOTECTYBATW 6aTyT,
CTpUBatoYM NPOTAroM 5 XBUAMH. AKLL0 6aTYT TBEPAO CTOITb, Lie 03HAYAE, LU0 BiH FOTOBWIA 0 BUKOpPUCTaHHS. OfHaK, SIKLLO BN
MOYYAN AKNIACH TPUBOXHMIA 3BYK a60 MOMITUAN, L0 fIKACh YacTUHA 6ATYTY HelLinbHa, HeraitHo NPUMUHITE BUKOPUCTaHHS Ta
nepesipTe BUPI6 3HOBY 3riHO BYMLLE3a3HAYEHNMM IHCTPYKLIAM. AKILO 6aTyT Bee We He GyHKLIOHYE HanexHUM YMHOM,
3BEPHITLCA 1O HALIOr O CEepBICY.

36ipka 6aTyTa 3aBepLueHa. OAHaK BY He MOBUHHI 3a6yBaTV NP0 NpaBua TeXHIKN 6e3neku.

Mepes KOXHMM BMKOPUCTaHHAM nepeBipsiite, yu 6aTyT pobpe 3i6paHnii Ta po3miuseHnii Ha PiBHili NoBepXHi.
PeKoMeHAYIOTbCA perynspHi nepiofiMyHi ornaayu yacTuH 6atyra. B iHIWIOMY BUNajiKy KOpUCTYBayeBi MOXe 3arpoXyBaTh
He6e3neka.
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UA TexHika cTpuOKiB

PekomeHpaLlii Ta OCHOBHI TEXHIKW CTPUOKIB
Yci KopucTyBavi 6aTyTy NOBMHHI 3aCBOITH Ta 3pO3YMiTH TeXHIKY ABOX OCHOBHMX (as cTpubka.

BiglToBXyBaHHS:
BuXifiHe NONOXEHHS CTOAYM NPAAMO, HOTM Ha WUPHHI Nneyeit. 3pobiTb 3aMax pyKamu, 3irHyBLUM KONiHa, W06 CTPUGHYTH. Tig Yac
CTPUGKa 3'eZHANTE HOMW | HATATHITL HOCKM.

MpnsemneHHs:
TexHika npu3emneHHs A03BOASE WBWAKO BiIHOBUATI KOHTPOMb | piBHOBAry. BuKoHaiiTe 3B1YaiiHuii CTPUGOK. Konv BY TOpKaeTech
MarTy, 3irHiTb KoAliHa CUABHO, {06 3aMOPTN3YBATY MOLITOBX i 3yNUHUTI CTPUGOK.
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UA TapaHrTis

YMoBwM rapaHTil

1. MokyneLb Mae HaCTyMHi BapiaHTK NOAAHHS Ckaprit:
* Yepe3 (hopMy 3an0OBHEHHS peknamaLjiiHoro opMynspy Ha caiTi.
* MUCbMOBO Ha aJpecy:
€NeKTPOHHO nowuToto: info@hop-sport.ua
abo Ha caiiri sanostits ,,PEKTAMALIIHIAA ®OPMYNAP”.
2. [lechexvt abo NOLLKOKEHHS TOBAPY, BUSIBMEH] NPOTArOM rapaHTiitHoro nepiody, ByayTb yCyHeHi 6e3koLUTOBHO NpoTsrom 14 pobounx
[HIB 3 ATV AOCTaBKM TOBapY A0 cepBicy. AKLLO NOTPiGHO NpuBe3T AeTani 3-3a KOPAOHY, TEPMiH PEMOHTY MoXe ByTV NPOLOBKEHWIA.

3. Bci rapaHTiliHi yMOBM BUKOHYIOTbCS 38 3aKOHOLABCTBOM KpaiHy, kyav 6yno [OCTaBNEHO TOBap, BKM0YaoUM rapaHTiitHi MOMOXEHHS.
KoHseHujs OOH npo aoroBopu MixHapogHOT Kynieni-npoAaxy ToBapiB He 3aCTOCOBYETLCS.

4. [apaHTisi He NOLUMPIOETLCS Ha NOLUKOKEHHS, L0 BUHUKMM BHACTIAOK HEHANEXHOTO BUKOPUCTAHHS.

UA OxopoHa HaBKONMULWIHLOrO CepeaoBMILa ®

[ ]
.‘ Llei Bupi® nocTaBnsEeTbCH B ynakoBLi, AN 3aXUCTY Bif MOXIMBMX NOLIKOZKEHb MiA 4ac TpaHCMOPTYBaHHS. YnakoBka
% n € HeobpobreHoto c1poBuMHOKO | Moxe ByTi nepepobnera. Mo3byabTecs Lux MaTepianis BiANOBiAHO 4O iX TUMY.
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