











































































































































































































SK Upozornenie

PRED ZACATIM POUZIVANIA ZARIADENIA SI STAROSTLIVO PRECITAJTE CELY NAVOD
A USCHOVAJTE SI HO PRE BUDUCE POUZITIE.

. Maximalnu bezpeénost a u¢innost pouZivania je mozné dosiahnut len pri spravnej montézi a pouzivani zariadenia v stlade s tymto

navodom. Vetci pouzivatelia musia byt obozndmeni s obmedzeniami, vystrahami a bezpe¢nostnymi opatreniami. Viyrobca nezodpoveda
za zranenia alebo $kody spdsobené nedodrzanim pokynov.

. Tento produkt je Sportové zariadenie, nie hracka. Deti mdzu pouzivat bradla iba pod dohfadom dospelej osoby.

. PouZivajte vyhradne podra ur¢enia: na cviky ako kluky a silovy tréning. Nepouzivajte na iné ucely.

. Neprekracujte maximéalne povolené zataZenie 500 kg.

. Rukovéte su urcené na bezné cvicenie. Nadmerna sila alebo nespravne pouzivanie moze viest k poskodeniu zariadenia.

. Cvite na rovnom, stabilnom a proti§mykovom povrchu, aby sa zabranilo posunu zariadenia po¢as pouzivania.

. Odportca sa pouzivat podlozku pod zariadenie.

. Pred kazdym pouzitim sa uistite, Ze v3etky spoje su pevné a neuvoili sa. V pripade potreby dotiahnite skrutky. Pri poskodeni zariadenie

nepouzivajte.

. Pocas cvicenia noste Sportovl obuv s protismykovou podrazkou a pohodiné, priliehavé oblecenie, ktoré neobmedzuje pohyb.

. Pred tréningom vykonajte primerané zahriatie, aby ste pripravili svaly a kiby.

. Zariadenie moZe pouzivat len jedna osoba naraz. Pocas cvicenia sa odporica pritomnost druhej osoby kvéli bezpe€nosti.

. Cviky vykonavaite kontrolovanym spdsobom. Viyhybaite sa prudkym pohybom, ktoré méZzu viest k strate rovnovahy alebo padu.

. Osoby s bolestami chrbta, kibov alebo inymi zdravotnymi problémami by sa mali pred zagatim tréningu poradit' s lekarom.

. Ak pocas cvicenia pocitujete bolest, nepravidelny tep, dychavicnost, zavraty alebo nevolnost, okamzite preruste cvicenie a poradte sa

s lekarom.

. Skladujte zariadenie na suchom a tienistom mieste, mimo dosahu vihkosti, priameho slne¢ného Ziarenia a zdrojov tepla alebo otvoreného

ohfia, aby sa predi§lo korézii kovovych ¢asti, deforméacii plastu a poSkodeniu protiSmykovych prvkov.

. Nepokladajte ostré predmety v blizkosti zariadenia. Hrozi riziko po$kodenia konstrukcie a zranenia pouzivatela.
. Povrch pravidelne ¢istite vihkou handrickou, aby ste odstranili neistoty a pot. Po ¢isteni dokladne osuste.
. Zariadenie je vyrobené v sulade s normou EN ISO 20957-1:2024. Je urcené vyhradne na doméace pouZitie (trieda H — domace pouZitie

podfa normy).
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Zoznam dielov

1 2 3
Hlavny ram 2ks. | Lavy zaklad 2ks. | Pravy zaklad 2ks.
4 5 6

o O 0O 0 0 0 O O
Spojovaci diel 2ks. | Rukovat 4ks. | Skrutka M8x16 8 ks.
7 8
Podlozka @8 8ks. | Imbusovy klu¢ #6L 1ks.

Pokyny na montaz

POZNAMKA: Dérazne sa odporiica, aby montaz zariadenia vykonavali minimalne dve osoby, aby sa predislo zraneniam.
A. Pred montéaZou sa uistite, Ze okolo zariadenia je dostatok volného priestoru.
B. Na montaz pouzivajte iba priloZzené néradie.
C. Skontrolujte, ¢i st vSetky potrebné diely dostupné.
D. Najprv zaskrutkujte vietky skrutky, az potom ich rovnomerne dotiahnite. Ziadnu skrutku nedotahuite ihned po jej viozeni.
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SK Montaz

Navod na montaz

1. Zasunite (2 - lavy zaklad) do (1 — hlavného ramu). Nasledne vloZit skrutku M8x 16 (6) spolu s podlozkou @8 (7) cez otvor v hlavnom rame
(1) a dotiahnite pomocou krizového kltca L (8).

2. Zasunite (3 — pravy zéklad) do (1 - hlavného ramu). Nasledne viozit skrutku M8x16 (6) spolu s podlozkou @8 (7) cez otvor v hlavnom rame
(1) a dotiahnite pomocou kltca L (8).
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SK Montaz

Vlozte (4 - spojovaci diel) do (3 — pravej zakladne) a (2 — lavej zakladne) a vyberte vhodny montazny otvor. Zaistite pomocou (5 — rukovati/
pokrutky).

b )
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SK Montaz

Prilepenie nalepky*

1. Pre spravnu aplikaciu oistite povrch, na ktory ma byt nalepka umiestnena. PouZite na to jemny Cistiaci prostriedok, vodu alebo Specialny
odmastovag. Povrch osuste ¢istou suchou handrickou.

2. Odstrante ochrannu vrstvu z nalepky. Umiestnite nalepku na predtym pripraveny povrch. Pomocou stierky zarovnajte nalepku a odstrarite
v3etky vzduchové bubliny.

3. Na trvalé odstranenie nalepky pouzite Specialny odstrafiova¢ nalepiek.

*tyka sa produktov s nalepkami v stprave

69



SK Tréningovy plan

Pravidelné pouzivanie zariadenia prospeje Vasmu zdraviu. Zlepsi fyzicki kondiciu, celkovii pohodu a posilni svaly. V kombinacii so spravnou
stravou méZe prispiet k chudnutiu.

1. Rozcvicka

Této faza cviCenia pomaha zlepsit krvny obeh v celom tele a pripravit svaly na zvy$enu fyzicki ndmahu. Znizuije tiez riziko kf¢ov alebo poranenia
svalov. Odporica sa vykonat niekolko stre¢ingovych cviceni, ako je uvedené nizSie. Kazdé cvi¢enie by malo trvat priblizne 30 sekdnd.
NezataZujte svaly! Ak pocitujete bolest, prestarite cvicit alebo znizte rozsah pohybu.

2. Faza tréningu

Tato faza je hlavnou fazou tréningu. Mali by ste cvi¢it vlastnym, pomerne stabilnym tempom, aby ste dosiahli srdcovy rytmus zodpovedajuci
vasmu veku, ako je to znazornené na grafe. Tato faza by mala trvat minimalne 12 minGt.

D Pulz
20 b
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160 5 A
- Mmax

¢
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3. Relaxacna faza

Cielom tejto fazy je uvolnenie svalov a kardiovaskulameho systému a vratenie vSetkych ,parametrov* (krvny tlak, frekvencia dychania, srdcova
frekvencia a iné) do stavu pred cvienim. Toto je opakovanie rozcvicky so znizenou rychlostou pohybu. Této faza by mala byt najkratsia - ¢as
cviCenia asi 5 mindt. PoCas tejto fazy by sa nemali namahat svaly. Relaxaénu fazu by sa nemalo vynechat.
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SK Cistenie a Gidrzba

1. Zariadenie si vyZaduje pravidelnd udrzbu. Mala by byt vykonana najmenej kazdych 20 hodin prevadzky zariadenia.
2. Udrzba zahffia kontrolu:
+ pohyblivé Casti zariadenia, tzn. kontrola, ¢i si spravne namazané. Ak nie, namazte ich. Odporti¢a sa pouzivat $pecialne maziva pre loZiska
bicyklov alebo pre fitnes zariadenia.
+ vSetky Casti zariadenia, tzn. dotiahnutie skrutiek a matic,
+ napéjacie kable (ak st v pristroji) kvoli poskodeniu.
3. Na Cistenie zariadenia pouzivajte mékkd handricku mierne navihéend vodou alebo pripadne vodou s mydlom. Nepouzivajte Ziadne silné
Cistiace prostriedky a ani materialy, ktoré mozu zariadenie poskodit. Osobitni pozornost treba venovat plastovym komponentom.
4. Po kazdom pouziti odstrante zo zariadenia vSetky stopy potu a necistot.

SK Riesenie problémov

Problém Mozné rieSenia

Produkt nie je stabilny. Skontrolujte, ¢i st vSetky matice a skrutky spravne dotiahnuté.
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SK Zaruka

Zaruéné podmienky

1. Zakaznik ma nasledujlce moznosti uplatnenia reklamécie:
+ prostrednictvom krokov na webovej stranke: https:/fhop-sport.sk/servis/
* pisemné na adresu
Hegen Cesko s. . 0.
Stavbar 2201/36
734 01 Karvina-Mizerov
Ceska republika
+ e-mailom: info@hop-sport.sk
2. Reklamécia vratane odstranenia vady musi byt vybavena a kupujlci o tom musi byt informovany najneskér do tridsiatich (30) dni odo diia
uplatnenia reklamécie, pokial sa predavajlci s kupujicim nedohodne na dlh$ej lehote. Ak je potrebné poslat produkt na opravu do zahranicia
alebo doviezt nahradné diely zo zahranicia, oprava moze trvat dlhsie.
3. Pouzije sa pravo krajiny, do ktorej bol tovar dodany, vratane zaruénych ustanoveni. Neplati Dohovor OSN o zmluvach o medzinarodnej
kipe tovaru.
4. Zaruka sa nevztahuje na poskodenia spdsobené nespravnym pouzivanim.

SK Ochrana zivotného prostredia

[ ]
.‘ Tento produkt sa dodava v obale, ktory ho chrani pred moznym poskodenim pocas prepravy. Obal je vyrobeny zo surovin, ktoré
je mozné recyklovat. Tieto obaly vyhadzuite a triedte podra ich typu.

LZ%) Navod na pouzitie bol vytlaceny na recyklovatelnom papieri. Triedit ho podla platnych pravidiel.
PAP
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UA 3acrtepexeHHs

NEPE[] BAKOPUCTAHHAM OBNAIIHAHHSA YBAXHO MPOYUTAMNTE IHCTPYKLIIIO TA 3BEPEXITb i
Ona MAUBYTHBbOIO KOPUCTYBAHHA.

1. MakcumanbHa Gesneka Ta eqeKTUBHICTb BUKOPUCTaHHS 3abe3neudylTbCs NULE 33 YMOBW MpaBUMBHOTO MOHTaXy Ta ekcrnyaraji
obnaaHaHHs BignoBiHO [0 wiei iHCTPYKUi. Yci kopucTyBayi moBuHHI 6yTi MoiH(OpMOBaHi NPo 0BMEXEHHS, MonepefiXeHHst Ta 3axoau
6e3neku. BupobHuK He Hece BiANOBIAaNbHOCTI 3@ TPABMY YW MOLUIKOMKEHHS!, CIPUIMHEH] HEOTPUMAHHSIM HCTPYKLA.

. Llei npoayKkT € CnopTMBHUM 3HapSAAsAM, @ He irpalukoto. [liTn MoXyTb KopucTyBaTUCs Bpycamu nuLle nig Harnsi[om JOPOCyX.

. BukopucToByiiTe nuLue 3a NpUaHadeHHsM: AN BikUMaHb i CUoBKX BNpas. He BUKOPUCTOBYWTE ANS iHLLKX Ljined.

. He nepesuLuyitTe MakcmanbHe AonycTMe HaBaHTaxeHHs B 500 kr.

. Pydku npusHaderi ans ctaHaapTHUX Bnpas. HagmipHe 3ycunns abo HenpaBurbHE BUKOPUCTAHHS MOXYTb MPU3BECTU A0 NOLLUKOKEHHS
obnagHaHHs.

. BuKoHyiiTe BnpaBv Ha piBHiil, CTabinbHiit Ta Hecnuabkiit NoBepxHi, o6 3anobirtv 3cyBy Nif Yac BUKOPUCTAHHS.

. PexomeHpyeTbCs BUKOPUCTOBYBATM 3aXVUCHNUIA KUIMMOK Nif 0BnaaHaHHs.

. Mepen KOXHUM BUKOPUCTaHHSIM NEPEeKOHaTEeCs, LLO BCi KpiNNeHHs HapiliHo 3akpinneki. 3a noTpebu nigTarkiTh rBMHTY. He BUKopUCTOBYiTE
obnagHaHHs, SIKLO BOHO NOLIKOMXEHE.

9. MNig yac TpeHyBaHHs HOCITb CMOPTUBHE B3YTTS 3 HECMN3bKOIO MIAOLLBOK Ta 3PY4HWiA, 06nsiratoumil ofisr, sk He 0BMeXye pyxis.

10. Mepepn no4aTkoM TPEHYBaHHS BUKOHaNTe PO3MUHKY, 06 MifroTysaTin M'sian Ta cyrnobu [0 HaBaHTaXKeHHS!.

11. O6napHaHHs A03BONEHO BUKOPUCTOBYBATM NULLIE OfHIA NIOAMHI 0fHOYACHO. id Yac BnpaB pekoMeHAYETbCS MPUCYTHICTb CTOPOHHBOI 0COBH

nns 6esneku.

12. BukoHyiiTe BpaBu KOHTPONbOBAHO. YHUKaiTe piskux pyxiB, siki MOXYTb NPU3BECTM 0 BTpaTH piBHOBaru abo nagiHHs.

13. llopsm i3 npo6nemamm cnukm, cyrno6is abo iHLWMMM 3aXBOPIOBAHHSMM CIiAl NPOKOHCYMbTYBATUCA 3 Nikapem nepez No4aTkoM TPeHyBaHb.

14. SAkwo nia yac TpeHyBaHHs BK BiguyBaeTe Ginb, HeperynspHe cepLebuTTs, 3aauLuky, 3anamopoyeHHst abo HyAoTy — HeraiHo MpUNUHITL

BrpaBu Ta 3BEPHITLCA [0 Nikaps.

15. 36epiraitTe obnafHaHHs B CyxoMy, 3aTiHeHOMY MicLyi, noaani Bif, BONOri, NpsIMUX COHSYHIX MPOMEHIB Ta BiIKPUTOTO BOTHIO, YOG YHUKHYTM

koposii MeTanesux YacTuH, AechopmaLlii INacTUKy Ta MOLLKOKEHHS NPOTUKOB3KUX eNEMEHTIB.

16. He poamiLuyiite roctpi npeameTin nobnuay obnagHaHHs. Lie Moxe npuasecTvt 4o TpaBM abo NOLLKOKEHHS KOHCTPYKLT.

17. PerynsipHo ouuLLyiiTe NOBEPXHIO BOMOTO raHYipKoto Bif MoTy Ta 3abpyaHeHb. [Micns YMLLEHHS PeTENbHO BUTPITb HACYXO.

18. ObnaaHaHHs BUroToBMnEHe BiANoBiaHo fo cTaHaapTy EN ISO 20957-1:2024. MpusHayeHe BUKIMIOYHO Ans AOMALLHBOTO BUKOpUCTaHHs (Knac

H — nomalLHe BUKOPUCTaHHS 3rifHO 3i CTaHAapTOM).

o BN

0o N o
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UA YctaHoBKa

Cnucok getaneun

1 2 3
OcHoBHa pama 2 lWr. | Jiza ocHoBa 2 lWr. | Mpasa ocHoBa 2 WWr.
4 5 6

o O 0O 0 0 0 O O
3'eaHyBay 2 Wr. | Pyuka (raiika) 4 Wr. | TBMHT M8x16 8 L.
7 8
Laiiba 28 8 Wr. | Knioy #6L 1.

Mopaam wono MoHTaxy

YBATA: Hanonernueo pekoMeHayeTbes, o6 npuHailMHi ABOE NioAel BUKOHYBANM MOHTaX, 06 YHUKHYTU TpaBM.
A. Tepes MOHTaxeM nepekoHaiTeCh, L0 HaBKOMO 0bnagHaHHs 40CTaTHBO BINbHOTO MPOCTOPY.
B. BukopucToByiiTe nuLLe IHCTPYMEHTH, L0 NOCTA4aloTbCs B KOMMNEKTI.
C. MepeBipTe HasiBHICTb YCiX HeObXiOHUX AeTaneil nepes noYaTkoM 36MpaHHs.
D. CnoyaTky BKpYTiTb YCi FBUHTY, NOTIM PIBHOMIPHO iX 3aTsIrHiTh. He 3aTsryitTe XofeH rBUHT ofipa3y nicns BCTaHOBMEHHS.
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UA YctaHoBKa

Cxema MOHTaxy

1. BcraBTe (2 - niBy ocHoBy) B (1 — ocHoBHy pamy). IToTim BcTaBTe rBuHT M8x 16 (6) pasom 3 waiboto @8 (7) B 0TBip Ha OCHOBHiit pami (1)
i 3aTAMHITb 33 JONomoroio L-06pa3Horo XpecToBoro kntoya (8).

2. Bcraste (3 — npaBy ocHoBy) B (1 — ocHoBHy pamy). MoTim BcTasTe reuHT M8x 16 (6) pasom 3 waitboto &8 (7) B OTBip Ha OCHOBHIN pami (1)
i 3aTArkiTh 32 Aonomoroko krtoya L (8).
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UA YctaHoBKa

BctagTe (4 - 3'eaHyBay) y (3 — npaBy 0CHOBY) Ta (2 — niBy 0CHOBY) it BUGEPITL BiANOBIAHMIA MOHTaXHWIA OTBIP. 3adbikcyiTe 3a gonomoroko (5 —
pyuku/cikcatopa).

b )
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UA YctaHoBKa

I[HCTPYKUiA HaKneBaHHA Haninku*

1. [Inst npaBUNbHOTO HaHECEHHS OYNCTITb NOBEPXHIO, fie Byne po3mileHa Hakneika. [ins Liboro BUKOPUCTOBYATE M'SkWIA MUIo4MiA 3acif, Bopy
abo cnewjanbHuii 3HeXVPOBaY. BUTPiTb NOBEPXHIO YMCTOHD CyX0I0 TKAHMHOH.

2. 3HiMiTb 3axuCHMiA Wwap 3 Hakneiiki. Po3MicTiTb Hakneilky Ha nonepenHsO MIATOTOBREHY NOBEPXHIO. 3a [ONOMOrol0 pakens BUPiBHsNTE
Hakmeliky Ta BuaaniTe Oynbballku noBiTps.

3. LL{o6 BumanuTh Haknewky HasaBXau, CKOpUCTaITECs creLjianbHUM 3acoBoM Anst 3HATTS HaKnerok.

*CTOCYETbCS NPOAYKTIB 3 HAKNEHKaM y KOMNAEKTi
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UA T[lnaH TpeHyBaHb

PerynsipHe BukopucTaHHs 06naaHaHHs NpyuHece KOpUCTb BaLLOMy 300poB'to. Lie noninwmTb isnyHmin CTaH Ta camonoyyTTs, Ta 3MILHUTD M'S3U.
Y noeaHaHHi 3 NpaBUIbHIM Xap4yBaHHSM Lie MOXe CMPUSITI CXYAHEHHIO.

1. Po3muHKa

Lis1 yacTuHa TpeHyBaHHs cripusie NoniniueHHIo kpoBoobiry y BCbOMY Tini Ta MAroTyBaTH M'A311 A0 NOCUNEHOT aKTUBHOCTI. Lie Takox 3HUXYE pusnk
poaTtary abo po3puBy M'si3iB. baxaHo 3pobuUTU Kinbka BNpaB Ha PO3TsiKKy, sk MOka3aHO Huxue. KoxHa BnpaBa MoBMHHA TpuBaTW Grn3bko
30 cexyHa. He Hanpyxyiite M's3u! Fkwo By BiayyBaeTe Girnb, NPUNUHITL BNpasy abo 3MEHLLITL aMmnniTyay pyxy.

2. ®aza BnpaB

Lle BnacHe Ta YacTuHa TpeHyBaHHS, B SKOMIil BU BUKOPUCTOBYETE MPUCTPIlA. Bu MOBIHHI TpEHYBATMCS Y BNACHOMY, AOCUTb CTIiKOMY Temni, 106
AOCAITY 4acToTy CepLiEBMX CKOPOYeHb, BIAMOBIAHNX BaLIOMY BiKy (AvB. TabnuLio Hixye). Lia YacTuHa noBMHHa TpUBATY MiHiIMYM 12 XBUMUH.

D Nynse
20 b

180

160 . MaKCcUMym

¢
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3. ®aza penakcaui

List yacTuHa mMae Ha MeTi po3cnabuti M's3u i BiGHOBUTY BCi pyHKLi opraHiamy, Taki sik apTepianbHIiA TUCK, ANXaHHS!, CepLebUTTS, NOBEPHYTUCS
[0 CTaHy, Lo 6yB nepes HaBaHTaxeHHsM. Lie NoBTOp po3MuHKM 3i cnoBinbHEHM TemnoM Brpas. Lisi yacTHa noBuHHa GyTv HailkopoTLLOK
cepeq BCiX YaCTUH i TpBaTH 6rn3bKo 5 XBUAWH. Baxnneo nam’statu, He NepeHanpyxyBati M's3u. 3akniouHy YacTUHY He Crig nponyckaTy.
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UA Yuctka Ta o6cnyroByBaHHs

1. PerynsipHo nepesipsiiite npucTpiit. Lie cnig pobuTy LwoHaliMeHLue koxHi 20 roanH pobotn obnapHaHHs!.
2. TexHiyHe o6CnyroByBaHHsi MOBUHHO BKMIOYATM KOHTPONb 3a:
* PYXOMMMU YaCTUHaMI MPUCTPOIO, TOBTO NepeBipka ix HANEXHOTO 3MaLLEHHS. FAKLLO € He 3MaLLieHi AinsiHKM, 3MacTiTh iX. PekoMeHayeTbes
BMKOPWCTOBYBAT CrieLiarnbHi MacTina Ans nigwvnHuKia Benocunesis abo Ans ditHec-obnagHaHHs.
* BCi 3an4acTuHW 0bnapHaHHs, Taki ik 3aTarylodi rBUHTY Ta raiik,
* LUHYPW XMBNEHHS (IKLLO BOHW € B NPUCTPOI) Ha Byab-5iKi NOLUIKOKEHHS.
3. [ins oumiLeHHst obnaHaHHs BUKOPUCTOBYATE MKy TKaHWHY, TPOXM 3MOYeHy BoZok abo BOAOK 3 MMroM. He BUKOPUCTOBYWTE CUNbHI
PEYOBUHM YK arpecuBHi YMCTsHi 3acobu, siki MOXyTb molukoauTh obnapHaHHs. Ocobnueo obepexHo crig NOBOAMTUCS i3 MNACTUKOBUAMM

KOMMOHEHTaMu.

4. Tlicns KOXHOTO BUKOPUCTaHHS OYMLLYiATE NPUCTPIN Bif 4acTok NoTy Yu Bpyay.

UA BuwupiweHHsa npobnem

Mpo6nema

Moxnuse pilweHHs

O6nagHaHHs He cTabinbHe.

[NepekoHaiiTecs, Lo BCi FBUHTY Ta raiiku BignoBiaHO 3aKpy4eHi.
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UA TapaHrTis

YMoBwM rapaHTil

1. Mokynewb Mae HaCTyMHi BapiaHT\ NofaHHs ckapru:
* Yepe3 (hOpMy 3aNOBHEHHS peknamaLjiiiHoro hopMynsipy Ha caifTi.
* MUCbMOBO Ha afipecy:
€eneKTPOHHoto nowuToto: info@hop-sport.ua
2. [ledhexTin abo MOLLKOMKEHHS TOBAPY, BUSIBMNEHI NPOTAroM rapaHTiitHoro nepiody, 6yayTb ycyHeHi 6e3koLIToBHO NpoTsiroM 14 poBoumx AHIB
3 laTV OCTaBKM TOBapy A0 Cepaicy. FAKLIO NoTpiGHO NpuBe3TH AeTani 3-3a KOPAOHY, TEPMiH PEMOHTY Moxe 6yTi NPOAOBKEHWN.
3. Bci rapaHTiltHi yMOBM BMKOHYIOTHCS 33 3aKOHO[ABCTBOM KpaiHu, Kyau Gyno AOCTaBMeHO TOBap, BKIOYAKOYM rapaHTiilHi MOMOXEHHS.
KongeHuis OOH npo aoroBopy MixHapoaHoi Kynisni-npoaaxy ToBapiB He 3aCTOCOBYETbCS.
4. TapaHTist He NOLLMPIOETHCS Ha NOLUKOAKEHHS, LLO BUHWKNM BHACMIAOK HEHANEXHOro BUKOPUCTAHHS.

UA OxopoHa HaBKONMUIWIHLOrO CepeaoBMILa ®

[ ]
.‘ Lleit Bupi® nocTaBnsieTbCs B ynakoBLi, ANS 3aXUCTy Bif MOXNMBMX MOLIKOMKEHb Mif Yac TPAHCMOPTYBaHHS. YnakoBka
ﬁ " € HeobpobneHoto CMpOBMHOK | MOXe ByTn nepepobreHa. Mo3byabTecs Lux MaTepianis BignoBigHo A0 iX Tuny.

LZ%) IHCTpyKLjto HaapyKoBaHO Ha nanepi, npuaatHomy ans nepepobku. CopTyiiTe ii BIGNOBIAHO [O YMHHUX NpaBur.
PAP
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