CZ GYMNASTICKE MATRACE

Upozornéni: 1.Tento produkt je sportovni pomiicka, nikoliv hracka. 2. Déti by mély pouzivat matraci
pouze pod dohledem dospélych. Matrace miize byt mékka, ale neni urcena ke hrdm nebo skakani.
3. Matrace je urcena pro gymnastickd a fyzicka cviceni. Vyhnéte se jejimu pouzivani k jinym tcellim,
které by mohly vést k jejimu poskozeni nebo ohrozeni bezpecnosti uZivatele. 4. Nepokladejte na
matraci tézké cvicebni vybaveni, protoze to miize zplisobit trvalé deformace. 5. Pied kazdym pouzitim
zkontrolujte matraci, zda na ni nejsou viditelna poskozeni, jako jsou praskliny, diry nebo trhliny.
Poskozena matrace nemusi poskytovat dostatecnou podporu a miize vést ke zranéni. 6. Matrace by
méla byt pouzivdna pouze na rovném, stabilnim a ¢istém povrchu, aby se zabrénilo jejimu posunu
nebo uklouznuti béhem cviceni. 7. Vyhnéte se kontaktu matrace s ostrymi predméty, které ji mohou
poskodit, napfiklad obuvi s tvrdymi podrazkami nebo predméty s ostrymi hranami. 8. Pokud béhem
cviceni pocitite bolest, zavraté nebo jiné nepfijemné piiznaky, okamfité prestaiite cvicit a poradte se s
lékafem. 9. Skladujte matraci na suchém a Cistém misté, mimo pfimé slunecni svétlo a zdroje tepla, aby
nedoslo k deformaci. Skladovani ve vihkém prostfedi miize vést k poskozeni materidlu a plisnim. 10. Po
kazdém pouZiti matraci ocistéte vihkym hadfikem a diikladné osuste. 11. K ¢isténi matrace pouzivejte
jemné istici prostfedky. Vyhnéte se silnym chemikaliim, které by mohly poskodit strukturu materidlu.
12. Doporucuje se ponechat tento Stitek.

DE GYMNASTIKMATTEN

Sicherheitshinweise: 1. Dieses Produkt ist ein Sportgerat, kein Spielzeug. 2. Kinder sollten die
Matte nur unter Aufsicht von Erwachsenen benutzen. Matten kannen weich sein, sind jedoch nicht fiir
Spiele oder Springen geeignet. 3. Die Matte ist fiir gymnastische und kérperliche Ubungen vorgesehen.
Verwenden Sie sie nicht fiir andere Zwecke, die zu Schiden oder Sicherheitsrisiken fiihren konnten.
4. Legen Sie kein schweres Trainingsgerét auf die Matte, da dies zu dauerhaften Verformungen fiihren
kann. 5. Uberpriifen Sie die Matte vor jeder Benutzung auf sichtbare Schéden wie Risse, Locher oder
Aufschlitzungen. Eine beschadigte Matte bietet moglicherweise nicht geniigend Halt und kann zu
Verletzungen fiihren. 6. Die Matte sollte nur auf einer ebenen, stabilen und sauberen Oberflache
verwendet werden, um ein Verrutschen oder Ausgleiten wahrend der Ubungen zu verhinder.
7. Vermeiden Sie den Kontakt der Matte mit scharfen Gegensténden, die sie beschédigen konnten,
wie z. B. Schuhe mit harten Sohlen oder Gegensténde mit scharfen Kanten. 8. Wenn Sie wéhrend
des Trainings Schmerzen, Schwindel oder andere unangenehme Symptome verspiiren, brechen Sie
das Training sofort ab und konsultieren Sie elnen Arzt. 9. Lagern Sie die Matte an einem trockenen
und sauberen Ort, fern von direkter S hlung und Wa llen, um Ver u
vermeiden. Die Lagerung in feuchter Umgebung kann zu Materialschaden und Schimmelbildung
fiihren. 10. Reinigen Sie die Matte nach Jeder Benutzung mit einem feuchten Tuch und trocknen Sie
sie griindlich. 11. Verwenden Sie fiir die R der Matte milde R | iden Sie
aggressive Chemikalien, die die Materialstruktur beschadigen kannten. 12. Es wird empfohlen, dieses
Etikett aufzubewahren.

FR MATELAS DE GYMNASTIQUE

Avertissements de sécurité: 1. Ce produit est un équipement sportif, pas un jouet. 2. Les enfants
doivent utiliser le tapis uniquement sous la supervision d'un adulte. Les tapis peuvent étre souples,
mais ils ne sont pas congus pour jouer ou sauter dessus. 3. Le tapis est concu pour des exercices de
gymnastique et des activités physiques. Evitez de I'utiliser a d‘autres fins, car cela pourrait lendommager
ou mettre en danger la sécurité de I'utilisateur. 4. Ne posez pas déquipements dentrainement lourds
sur le tapis, car cela pourrait entrainer des déformations permanentes. 5. Vérifiez Iétat du tapis
avant chaque utilisation pour détecter des dommages visibles, tels que des fissures, des trous ou des
déchirures. Un tapis endommagé pourrait ne pas fournir un soutien adéquat et entrainer des blessures.
6. Utilisez le tapis uniquement sur une surface plane, stable et propre afin d‘éviter tout glissement ou
déplacement pendant les exercices. 7. Fvitez tout contact du tapis avec des objets tranchants, tels que
des chaussures a semelles rigides ou des objets avec des bords coupants, qui pourraient 'endommager.
8. Si vous ressentez de la douleur, des é ou tout autre désagréable pendant
les exercices, arrétez immédiatement 'entrainement et consultez un médecin. 9. Rangez le tapis dans
un endroit sec et propre, a I'abri de la lumiere directe du soleil et des sources de chaleur, pour éviter
toute déformation. Le stockage dans un environnement humide peut entrainer des dommages au
matériau et 'apparition de moisissures. 10. Aprés chaque utilisation, nettoyez le tapis avec un chiffon
humide et séchez-le soi 11. Utilisez des dé doux pour nettoyer le tapis. Evitez
les produits chimiques agressifs qui pourraient endommager sa structure. 12. Il est recommandé de
conserver cette étiquette.

GB GYMNASTICS MATS

Warnings: 1. This product is a piece of sports equipment, not a toy. 2. Children should only use
the mat under adult supervision. Mats may be soft, but they are not designed for playing or jumping.
3. The mat is intended for gymnastics and physical exercises. Avoid using it for other purposes that
could damage it or compromise user safety. 4. Do not place heavy exercise equipment on the mat, as
this could cause permanent deformations. 5. Inspect the mat for visible damage, such as cracks, holes,
or tears, before each use. A damaged mat may not provide adequate support and could lead to injuries.
6. Use the mat only on a flat, stable, and clean surface to prevent slipping or shifting during exercises.
7. Avoid contact between the mat and sharp objects, such as footwear with hard soles or items with
sharp edges, which could damage it. 8. If you experience pain, dizziness, or any other unpleasant
symptoms during exercises, stop immediately and consult a doctor. 9. Store the mat in a dry and
clean place, away from direct sunlight and heat sources, to prevent deformation. Storing it in a damp
environment may lead to material damage and mould growth. 10. After each use, clean the mat with
a damp cloth and dry it thoroughly. 11. Use mild detergents to clean the mat. Avoid harsh chemicals
that could damage the material structure. 12. Itis recommended to retain this label.

PL MATERACE GIMNASTYCZNE

Ostrzezenia: 1. Produkt jest artykutem sportowym, nie jest zabawka. 2. Dzieci powinny korzysta¢
z materaca wytcznie pod nadzorem dorostych. Materace moga by¢ miekkie, ale nie s3 przeznaczone
do zabaw lub skakania. 3. Materac jest przeznaczony do cwiczen gimnastycznych i fizycznych.
Unikaj stosowania go do innych celéw, ktore moga prowadzi¢ do jego uszkodzenia lub zagrozenia
bezpieczeristwa uzytkownika. 4. Nie kladZ na materacu ciezkiego sprzetu do Cwiczeri, moze to
prowadzic do trwatych odksztatcen. 5. Przed kazdym uzyciem sprawdz materac pod katem widocznych
uszkodzen, takich jak pekniecia, dziury lub rozdarcia. Uszkodzony materac moze nie zapewniac
odpowiedniego wsparcia i moze prowadzic do kontuzji. 6. Materac powinien by¢ uzywany wytacznie
na plaskiej, stabilnej i czystej powierzchni, aby zapobiec przesuwaniu sie lub poslizgowi podczas
Cwiczen. 7. Unikaj kontaktu materaca z ostrymi przedmiotami, ktre moga go uszkodzi¢, np. obuwiem
ztwardymi podeszwami lub przedmiotami z ostrymi krawedziami. 8. Jesli podczas ¢wiczen odczuwasz
bél, zawroty gtowy lub inne nieprzyjemne symptomy natychmiast przerwij trening i skonsultuj sie
2 lekarzem. 9. Przechowuj materac w suchym i czystym miejscu, z dala od bezposredniego $wiatta
stonecznego oraz zrédet ciepta, aby zapobiec deformadji. Przetrzymywanie w wilgotnym miejscu
moze prowadzi¢ do uszkodzen materiatu i plesni. 10. Po kazdym uzyciu wyczys¢ materac wilgotng
Sciereczkq i doktadnie wysusz. 11. Do czyszczenia materaca uzywaj delikatnych detergentéw. Unikaj
silnych Srodkow chemicznych, ktdre mogq uszkodzic strukture materiatu. 12. Zaleca si¢ zachowanie
niniejszej etykiety.

SK GYMNASTICKE MATRACE

Upozornenie: 1. Tento produkt je $portové pomacka, nie hracka. 2. Deti by mali pouzivat podlozku
len pod dohfadom dospelych. Podlozky mdzu byt makké, ale nie st urcené na hranie alebo skakanie.
3. Podlozka je urcend na gymnastické a fyzické cvicenia. Vyhnite sa jej pouzivaniu na iné Gcely,
ktoré by mohli viest k jej poskodeniu alebo ohrozeniu bezpecnosti pouzivatela. 4. Nepokladajte
na podlozku tazké cvicebné vybavenie, pretoze to moze sposobit trvalé deformacie. 5. Pred
kazdym pouzitim skontrolujte podlozku, ¢i nema viditelné poskodenia, ako st praskliny, diery alebo
roztrhnutia. Poskodend podlozka nemusi poskytovat dostatocnti podporu a méze viest k zraneniam.
6. Poutivajte podlozku len na rovnom, stabilnom a cistom povrchu, aby ste zabranili jej posunu alebo
posmyknutiu pocas cvicenia. 7. Vyhnite sa kontaktu podlozky s ostrymi predmetmi, ako je obuv s
tvrdymi podrazkami alebo predmety s ostrymi hranami, ktoré ju mozu poskodit. 8. Ak pocas cvicenia
pocitite bolest, zavraty alebo iné neprijemné priznaky, okam?ite prestaiite cvicit a poradte sa s lekarom.
9. Skladujte podlozku na suchom a cistom mieste, mimo priameho slnecného Ziarenia a zdrojov tepla,
aby sa predislo deformdcii. Skladovanie vo vihkom prostredi mdze viest k poskodeniu materidlu a tvorbe
plesni. 10. Po kazdom pouziti podlozku ocistite vihkou handrickou a dokladne osuste. 11. Na distenie
podlozky pouzivajte jemné Cistiace prostriedky. Vyhnite sa silnym chemikaliam, ktoré by mohli poskodit
Struktdru materidlu. 12. Odportica sa ponechat tento stitok.

UA TIMHACTUYHI MATPALIL

3acrepexenna: 1. Lleit npoayKT € CNOPTUBHUM iHBEHTapeM, a He irpalukoto. 2. [liTn noBUHHI
BUKOPUCTOBYBATM MAT TiNbKM NiA HarnA4oM AOpocaux. Matin MoXyTb ByTin M'AKUMM, ane BOHU
He npu3HaueHi AnA irop un crpubkis. 3. Mar npusHavexnii AnA riMHACTUYHIX | GI3MYHUX BNpaB.
YHUKaiiTe BUKOPUCTAHHA iforo AnA iHLWMX Linedd, AKi MOXYTb NpU3BECTU [0 MOLIKOZXKeHHA abo
3arpo3u Ge3newi kopuctysaya. 4. He KnapiTb Ha Mar BaxKe TpeHyBa/bHe 00Na/IHaHH, OCKINbKN e
MOXe MPU3BECTU A0 NOCTIitHUX AeopMmaLiil. 5. lepep KoXHIM BUKOPUCTAHHAM NepeBipaiiTe Mar Ha
HaABHICTb BUAUMUX NOLUKOZPKEHb, TaKVIX AK TPILLMHI, AIpKM uit po3puBi. MOLKO/KEHUi MaT Moxe
He 3a0e3neuyBarin J0CTaTHbOI NIATPUMKI Ta NpU3BECTI 10 TpaBM. 6. BUKOpUCTOBYIiTe MaT Tinbku Ha
PiBHilt, cTaBinbHiil i yncTiii NOBepXHi, W06 yHUKHYTU KoB3aHHA abo 3cyBy nip yac Bnpas. 7. YHuKaiite
KOHTAKTy Mary 3 rocTpuMi npeAMeTami, TakiMyt K B3yTTA 3 TBePAOK NiAOLIBOK a6 npeameTH
3 TOCTPUMM KPaAMM, AKi MOXYTb ioro nowukoauTy. 8. AKIL Nia yac TpeHyBaHHA BU BiauyeTe 6inb,
3anamopoyeHHs abo iHLLi HeNPUEMHi CUMMTOMM, HeraitHo MPUNUHITL 3aHATTA | 3BEPHITbCA A0 NiKapA.
9. 36epiraiiTe MaT y cyXomy i YUCTOMY Miciii, TOAaNi BiA NPAMIX COHAYHIX IPOMEHIB Ta Apkepen Tenna,
W06 yHUKHYTV iedopmaLliit. 36epiranHa y Bonoromy cepeAoBHLLI MOXe NPU3BECTI 10 NOLIKOZKEHHA
marepiany Ta yTBopenHs ugini. 10. MlicnA KOXHOro BUKOPUCTAHHA 0YMLLaiiTe MaT BOAOTOK TKAHUHOK
Ta peTenbHo Bucywwyiite. 11. [NA UuLLeHHA MaTy BUKOPUCTOBYIITe M'AKi MUiiHi 3aco0u. YHuKaiite
arpecuBHUX XiMiKaTiB, AKi MOXYTb CTPYKTYpY piany. 12. P TbeA 36epertu
Lieif ApAVK.




