CZ OCHRANNE PODLOZKY

éni: 1. Tento produkt je sportovni pomiicka, nikoliv hracka. 2. Puzzle podlozka neni vhodna
pro déti mladsi 3 let, déti by ji mély pouzivat pouze pod stélym dohledem dospélych. 3. Puzzle
podlozka je urcena k ochrané podlahy pied lehkym a stiedné tézkym cvicebnim vybavenim. Vyhnéte se
umisténi velmi tézkého vybaveni, které by mohlo podlozku poskodit nebo trvale zdeformovat. 4. Pred
kazdym poutitim se ujistéte, Ze viechny dily jsou spréavné spojeny. Zkontrolujte podlozku, zda nema
viditelné poskozeni, jako jsou praskliny nebo trhliny. Poskozeny dil nemusi poskytovat dostatecnou
podporu a ochranu podlahy. 5. Puzzle podlozka by méla byt pouzivana pouze na rovné, stabilni plose,
aby se zabranilo posunuti dili béhem cviceni nebo pouzivani vybaveni. 6. Nepouzivejte podlozku v
blizkosti ostrych predmétii nebo vybaveni, které by ji mohlo poskodit. Skrabance nebo diry mohou
snizit ochranné vlastnosti podlozky. 7. NepouZzivejte podlozku jako cvicebni povrch: Produkt neni uréen
k cviceni pfimo na podlozce, napfiklad pro jégu nebo aerobik. 8. Pokud béhem cviceni pocitite bolest,
zdvraté nebo jiné nepfijemné piiznaky, okamZité prestanite cvicit a poradte se s lékarem. 9. Skladujte
podlozku na suchém a cistém misté, mimo piimé slunecni svétlo a zdroje tepla, aby nedoslo k deformaci.
Skladovani ve vihkém prostredi miize vést k poskozeni materidlu a tvorbé plisni. 10. Puzzle podlozku
pravidelné cistéte vihkou utérkou nebo jemnym cisticim prostredkem. Vyhnéte se pouzivani silnych
chemikalif, které by mohly poskodit povrch podlozky. 11. Doporucuje se ponechat tento stitek.

DE SCHUTZMATTEN

Sicherheitshinweise: 1. Dieses Produkt ist ein Sportgerét, kein Spielzeug. 2. Die Puzzlematte
ist nicht fiir Kinder unter 3 Jahren geeignet. Kinder sollten die Matte nur unter standiger Aufsicht
von Erwachsenen benutzen. 3. Die Puzzlematte dient zum Schutz des Bodens vor leichtem und
mittlerem Trainingsgerat. Vermeiden Sie es, sehr schwere Gerdte darauf zu stellen, da dies die Matte
beschadigen oder dauerhaft verformen konnte. 4. Uberpriifen Sie vor jeder Nutzung, ob alle Teile
der Matte korrekt verbunden sind. Priifen Sie die Matte auf sichtbare Schéden wie Risse oder Locher.
Ein beschadigtes Teil bietet maglicherweise nicht den erforderlichen Schutz oder Halt fiir den Boden.
5. Die Puzzlematte sollte nur auf einer flachen, stabilen Oberfliche verwendet werden, um ein
Verrutschen der Teile wahrend der Ubungen oder bei Nutzung des Geréts zu vermeiden. 6. Vermeiden
Sie den Einsatz der Matte in der Nahe von scharfen Gegenstanden oder Gerdten, die sie beschadigen
konnten. Kratzer oder Locher kdnnen die Schutzfunktion der Matte beeintréchtigen. 7. Verwenden
Sie die Matte nicht als Trainingsflache: Das Produkt ist nicht fiir Ubungen wie Yoga oder Aerobic direkt
auf der Matte vorgesehen. 8. Sollten Sie wéhrend des Trainings Schmerzen, Schwindel oder andere
unangenehme Symptome verspiiren, brechen Sie das Training sofort ab und konsultieren Sie einen Arzt.
9. Lagern Sie die Matte an einem trockenen und sauberen Ort, fern von direkter Sonneneinstrahlung
und Warmequellen, um Verformungen zu vermeiden. Eine Lagerung in feuchter Umgebung kann
Materialschaden und Schimmel verursachen. 10. Reinigen Sie die Puzzlematte regelméRig mit einem
feuchten Tuch oder einem milden Reini ittel. iden Sie aggressive Chemik die die
Oberfléche beschadigen konnten. 11. Es wird empfohlen, dieses Etikett aufzubewah

FR TAPIS DE PROTECTION

Avertissements de sécurité: 1. Ce produit est un équipement sportif, pas un jouet. 2. Le tapis
puzzle n'est pas adapté aux enfants de moins de 3 ans. Les enfants doivent utiliser le tapis uniquement
sous la surveillance constante d'un adulte. 3. Le tapis puzzle est congu pour protéger le sol contre les

PL MATY OCHRONNE

Ostrzezenia: 1. Produkt jest artykutem sportowym, nie jest zabawka. 2. Mata puzzle nie jest
odpowiednia dla dzieci ponizej 3 roku zycia, dzieci korzystajace z niej powinny znajdowac sie pod
statym nadzorem dorostych. 3. Mata puzzle jest przeznaczona do ochrony podtogi przed lekkim
i Srednim sprzetem do ¢wiczen. Unikaj stawiania na niej bardzo ciezkiego sprzetu, ktéry mdgtby
uszkodzi¢ mate lub spowodowac jej trwaty deformacje. 4. Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze
wszystkie elementy s dobrze pofaczone. Sprawdz mate pod katem widocznych uszkodzen, takich jak
peknigcia czy rozdarcia. Uszkodzony element moze nie zapewniac odpowiedniego wsparcia i ochrony
podtogi. 5. Mata puzzle powinna by¢ uzywana wyfacznie na plaskiej, stabilnej powierzchni, aby
zapobiec przesuwaniu si¢ elementow podczas ¢wiczeri lub uzytkowania sprzetu. 6. Nie uzywaj maty
w poblizu ostrych przedmiotow lub sprzetu, ktory moze ja uszkodzic. Zarysowania lub dziury mogq
zmniejszy¢ ochronne whasciwosci maty. 7. Nie uzywaj maty jako powierzchni treningowej: Produkt
nie jest przeznaczony do ¢wiczeri bezposrednio na macie, takich jak joga czy aerobik. 8. Jesli podczas
¢wiczen odczuwasz bol, zawroty glowy lub inne nieprzyjemne symptomy natychmiast przerwij trening
i skonsultuj sie z lekarzem. 9. Przechowuj mate w suchym i czystym miejscu, z dala od bezposredniego
$wiatta stonecznego oraz Zrédet ciepta, aby zapobiec deformagji. Przetrzymywanie w wilgotnym
miejscu moze prowadzi¢ do uszkodzert materiatu i plesni. 10. Mata puzzle powinna by¢ regulamie
czyszczona wilgotng Sciereczkg lub deli Unikaj ia silnych Srodkow
chemicznych, ktére moga uszkodzi¢ jej powierzchnie. 11. Zaleca sie zachowanie niniejszej etykiety.

SK OCHRANNE PODLOZKY

Upozornenie: 1. Tento produkt je Sportova pomdcka, nie hracka. 2. Puzzle podlozka nie je vhodna
pre deti mladsie ako 3 roky. Deti by mali podlozku pouzivat len pod dohladom dospelych. 3. Puzzle
podlozka je urcend na ochranu podlahy pred lahkym a stredne tazkym cvicebnym zariadenim. Vyhnite
sa umiestneniu velmi tazkého zariadenia, ktoré by mohlo podlozku poskodit alebo trvalo zdeformovat.
4. Pred kazdym pouZitim sa uistite, Ze vietky Casti su spravne spojené. Skontrolujte podlozku na
viditelné poskodenia, ako st praskliny alebo trhliny. Poskodeny diel nemusi poskytovat dostatocni
podporu a ochranu podlahy. 5. Puzzle podlozku pouzivajte iba na rovnej, stabilnej ploche, aby ste
predisli posunutiu casti pocas cvicenia alebo pouzivania zariadenia. 6. Nepouzivajte podlozku v
blizkosti ostrych predmetov alebo zariadeni, ktoré by ju mohli poskodit. Skrabance alebo diery mozu
niZit jej ochranné vlastnosti. 7. Nepouzivajte podlozku ako cvicebnd plochu: Produkt nie je urceny
na cvicenie priamo na podlozke, napriklad na jogu alebo aerobik. 8. Ak pocas cvicenia pocitite bolest,
zdvraty alebo iné neprijemné priznaky, okamzite prestaiite cvicit a poradte sa s lekarom. 9. Skladujte
podlozku na suchom a cistom mieste, mimo priameho slnecného Ziarenia a zdrojov tepla, aby ste
predisli deforméaciam. Skladovanie vo vihkom prostredi mdze viest k poskodeniu materidlu a tvorbe
plesni. 10. Puzzle podlozku pravidelne Cistite vihkou handrickou alebo jemnym cistiacim prostriedkom.
Vyhnite sa pouzivaniu silnjch chemikalii, ktoré by mohli poskodit jej povrch. 11. Odportica sa ponechat
tento Stitok.

UA 3AXUCHI MATU

3actepexenHa: 1. Lieit npoayKT € CNOPTUBHUM iHBEHTapeM, a He irpaLuKoto. 2. M1a3noBuil MaT He
nigxoAuTb AnA Aitelt Bikom 40 3 pokiB. [liTn NOBUHHI BUKOPUCTOBYBATM MaT AnLWe Mif NOCTIAHAM
Harnagom aopocu. 3. Ma3nosuii MaT NPU3HaYeHNiA AN 3aXUCTY NIANOTM Bif NIrKOro Ta cepeaiHboro

équipements de sport Iégers et moyens. Evitez d'y placer des équip s trés lourds, qui
endommager le tapis ou le déformer de maniére permanente. 4. Avant chaque utilisation, assurez-
vous que toutes les pieces sont correctement assemblées. Vérifiez le tapis pour détecter d‘éventuels
dommages visibles, tels que des fissures ou des déchirures. Une piéce endommagée peut ne pas fournir
un soutien ou une protection adéquate pour le sol. 5. Le tapis puzzle doit étre utilisé uniquement
sur une surface plane et stable afin d'éviter tout déplacement des éléments pendant les exercices ou
I'utilisation des équipements. 6. Ne placez pas le tapis a proximité d'objets ou d‘équipements tranchants
susceptibles de I'endommager. Les rayures ou les trous peuvent réduire les propriétés protectrices du
tapis. 7. N'utilisez pas le tapis comme surface d'entrainement : ce produit n'est pas congu pour des
exercices directement sur le tapis, comme le yoga ou I'aérobic. 8. Si vous ressentez des douleurs, des
vertiges ou tout autre symptome désagréable pendant I'exercice, arrétez immédiatement et consultez
un médecin. 9. Rangez le tapis dans un endroit sec et propre, a I'abri de la lumiére directe du soleil et
des sources de chaleur, afin d'éviter toute déformation. Un stockage dans un environnement humide

cnop 0 YHuKaifte BC Ha HbOTO /lyXe BaXKOro 00majHaHHs, ake
Moxe mar a6o itoro 4. Mepen KOXHUM BUKOPUCTAHHAM
nepeKoHaiiTecs, WO BCi YaCTMHU NPaBUAbHO 3'eAHaHi. lepesipTe MaT Ha HaABHICTb BUAMMUX
TOWWIKOAXEHD, TaKUX AK TPILUMHN Ui po3pusi. TTOWIKOMXKEHNIA enemeHT Moxe He 3aGesneuntn
JI0CTaTHBOI MIATPUMKY a60 3axucTy mignorn. 5. BuKopucToByiiTe nasnosuil Mat nuwe Ha piBHili
Ta CTabinbHill MOBEPXHI, W06 YHUKHYTM 3MILLIEHHA eNeMeHTiB nif uac Bnpas abo BUKOPUCTaHHA
obnagHaHHA. 6. He BuKopuCTOBYiTe MaT mobmusy rocTpux npeamertis abo obmapgHaHHs, Aki
MOXYTb iioro nowkoauT. MoAPANMHI Uit JIPKM MOXKYTb 3HUSUTH 3aXUCHi BRACTUBOCTI Mary. 7. He
BUKOPVICTOBYViTe MaT AIK TPeHyBanbHy MOBEPXHIO: Liell MPOAYKT He NPU3HAYeHHii ANA BNPAB, TaKUX AK
iiora un aepo6ika, 6e3nocepeHbo Ha Mari. 8. KL Nij yac BNpas By BiauyeTe 6inb, 3anamopoueHHs
a60 iHWI HenpUEMHI CUMMTOMM, HeraiiHo NPUNWMHITL TPeHyBaHHA Ta 3BepHITbCA A0 NiKapA.
9. 36epiraiiTe MaT y cyXomy i 4UCTOMY Miciii, IoAaNi BiA NPAMIX COHAYHIX IPOMEHIB Ta Axkepen Tenna,
w06 yHUKHYTY edopmaLliit. 36epiranHa y Bonoromy cepeoBHLLI MOXe NPU3BECTI 10 NOLIKOZPKEHHA
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peut entrainer des dommages au matériau et I'apparition de mo 10. Nettoyez régulié
le tapis puzzle avec un chiffon humide ou un détergent doux. Evitez d'utiliser des produits chimiques
agressifs qui pourraient endommager la surface. 11. Il est recommandé de conserver cette étiquette.

GB PROTECTIVE MATS

Warnings: 1.This productis a piece of sports equipment, not a toy. 2. The puzzle mat is not suitable for
children under 3 years of age. Children using the mat should always be under adult supervision. 3. The
puzzle mat is designed to protect the floor from light and medium-weight exercise equipment. Avoid
placing very heavy equipment on it, as this could damage the mat or cause permanent deformation.
4, Before each use, ensure all pieces are properly connected. Inspect the mat for visible damage, such
as cracks or tears. A damaged piece may not provide adequate support or floor protection. 5. Use
the puzzle mat only on a flat, stable surface to prevent the pieces from moving during exercises or
equipment use. 6. Do not use the mat near sharp objects or equipment that could damage it. Scratches
or holes may reduce its protective properties. 7. Do not use the mat as a training surface: this product is
not designed for exercises like yoga or aerobics directly on the mat. 8. If you experience pain, dizziness,
or any other unpleasant symptoms during exercises, stop immediately and consult a doctor. 9. Store
the mat in a dry and clean place, away from direct sunlight and heat sources, to prevent deformation.
Storing it in a damp environment may cause material damage or mould growth. 10. Clean the puzzle
mat regularly with a damp cloth or a mild detergent. Avoid using harsh chemicals that may damage its
surface. 11. Itis recommended to retain this label.

piany a6o nossu ugini. 10. PerynapHo oumLLy il mat Bonorotw abo
M'AKUM MUI0YMM 33C060M. YHUKaiiTe BUKOPUCTAHHA arpecuBHUX XIMIKaTiB, AKi MOXYTb NOLUIKOAUTI
noBepxHio. 11. PekomeHAyeTbCA 36eperti ueit ApavK.



